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Los accidentes son una realidad y Jacobo se fracturé
un pie. Esta ansioso por volver a la casa del arbol y
reunirse con sus amigos, pero el yeso que tiene en el
pie no le permite subir por la escalera. Los
detectives de la casa del arbol deciden que su
préximo caso sera idear un plan para que Jacobo
pueda subir en forma segura hasta la casa del arbol
y es asi como se inicia El caso de las poleas
poderosas.

Mientras los detectives de la casa del arbol piensan
cémo Jacobo podrad subir a la casa, visitan al Dr.D
para aprender algo sobre los conceptos de trabajo,
fuerza y energia. Es asi como se dan cuenta de que
hara falta mucha energia para realizar el trabajo

necesario para subir a Jacobo hasta la casa del arbol.

Con seguridad debe haber una forma mas facil de
hacerlo.

El Dr.Libro abre a los detectives de la casa del arbol
las puertas al mundo de las maquinas simples, lo
que les permite pensar que van por buen camino.
Los invita a visitarlo en un circo para que conozcan
mas sobre las maquinas simples, y alli se dan cuenta
de que resolvieron el problema. Sin embargo, los
detectives de la casa del arbol saben que tienen que

Descripcion general del programa

investigar mucho mas antes de llegar a ninguna
conclusién.

Los detectives de la casa del arbol deciden visitar a
los ingenieros de la NASA en el Centro de
Investigacion Langley y el Centro de Vuelo Dryden.
Bianca estd ansiosa por saber mas sobre los
ingenieros porque esta elaborando un informe para
el dia de homenaje a las distintas profesiones. La
Sociedad de Ingenieras (SWE) ayuda al Club Infantil
de SCI Files™ de la NASA, en Raleigh, Carolina del
Norte, a proporcionar a los detectives de la casa del
arbol valiosa informacién sobre las poleas. Con esta
informacion y después de un viaje a Legoland®,
piensan que ya estan preparados para solucionar el
problema.

Vamos a unirnos a los detectives de la casa del arbol
en su aprendizaje sobre las maquinas simples,
fuerza, energia, trabajo y el mundo de la ingenieria
para descubrir que “halar” a Jacobo y subirlo hasta la
casa del arbol no es tan “simple” como pensaron.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Estandares nacionales para las ciencias (grados K - 4)

)

RSE

Segmento
Estandar 1 2 3 (a4
Unificacién de conceptos y procesos
Sistemas, 6rdenes y organizacién O O 0 0
Evidencias, modelos y explicaciones O a O O
Cambios, constancia y medicion O 0 O O
Evolucién y equilibrio O g O O
Ciencia e investigacién (contenido Estandar A)
Habilidades necesarias para la investigacion cientifica O a O O
Comprensidn de la investigacion cientifica O O O O
Ciencia fisica (contenido Estandar B)
Propiedades de los objetos y los materiales O O O O
Posicion y movimiento de los objetos O g O O
Ciencia de la vida (contenido Estandar C)
Caracteristicas de los organismos 0
Los organismos y sus entornos 0
Ciencia y tecnologia (contenido Estandar E)
Habilidades para el disefio tecnolégico O O O O
Comprensién de las ciencias y la tecnologia O O O O
Las ciencias desde la perspectiva social y personal
(contenido Estandar F)
Salud personal 0 0
Ciencia y tecnologia en los desafios locales O a O O
Historia y naturaleza de las ciencias (contenido Estandar G)
Las ciencias como empresa humana 0 0 0 0

El Caso de las Poleas Poderosas
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Estandares nacionales para las ciencias (Grados 5 - 8)

Segmento
Estandar /1\/ 2 e 3 \/:;\
Unificacién de conceptos y procesos
Sistemas, érdenes y organizacion g g a g
Evidencias, modelos y explicaciones O a O O
Cambios, constancia y medicion O O O
Evolucion y equilibrio 0

Ciencia e investigacion (contenido Estandar A)

O
O
O
O

Habilidades necesarias para la investigacion cientifica

Comprensién de la investigacion cientifica O a O O

Ciencia fisica (contenido Estandar B)

Movimiento y fuerzas U 0 U O

Transferencia de energia | il | |

Ciencias y tecnologia (contenido Estandar E)

Habilidades para el disefio tecnolégico O a O O

Understanding about science and technology O a O O

Comprension de las ciencias y la tecnologialas ciencias desde la
perspectiva social y personal (contenido Estandar F)

Salud personal 0 0
Riesgos y beneficios O O
Ciencia y tecnologia en la sociedad O g O O

Historia y naturaleza de las ciencias (contenido Estandar G)

Las ciencias como empresa humana 0 il 0 0
Naturaleza de las ciencias O O O 0
Historia de las ciencias g

[E€l EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas ‘&ﬁ/
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Estandares nacionales para la Matematica (Grados 3 - 5)

Segmento
Estandar 12 3 (a

Numeros y operaciones

Comprension de nimeros, formas de representaciones numéricas,

relaciones numéricas y sistemas numéricos. ] g g O
Comprension del significado de las operaciones y de la relacién entre ellas. 0 O O 0
Calculo fluido y elaboracién de estimados razonables. ad O O |
Algebra

Comprension de patrones, relaciones y funciones. g

Representacion y andlisis de situaciones y estructuras matematicas por
medio de simbolos algebraicos. 0 O O 0

Uso de modelos matematicos para representar y entender relaciones

cuantitativas. 0
Analisis de cambios en diferentes contextos. O
Medicion

Comprension de los atributos mensurables de objetos y unidades,
sistemas y procesos de medicion. ad O O |

Aplicacién de técnicas, herramientas y formulas apropiadas para
determinar las mediciones. ad O O |

Analisis de datos y probabilidad

Formulaciéon de preguntas que se pueden responder con datos y recopil-
acién, organizacion y presentacion de datos relevantes para responderlas. O

Desarrollo y evaluacidn de inferencias y predicciones basadas en datos. O

Resolucién de problemas

Desarrollo de nuevos conocimientos matematicos a través de la resolucion
de problemas. 0 O O 0

Resolucion de problemas dentro de contextos matematicos y de otro tipo. 0 O O 0

Aplicacién y adaptacién de una serie de estrategias adecuadas para resolver
problemas. 0 O O 0

Seguimiento y reflexion sobre el proceso de la resoluciéon de problemas
matematicos. O g g O

Comunicacion

Organizacién y consolidacion del pensamiento matematico a través de la
comunicacion. g

Comunicacién coherente y clara del pensamiento matematico a compaferos,
maestros y otras personas. O

Conexiones

Comprension de la interconexion de las ideas matematicas y su integraciéon
para producir un todo coherente. O a O O

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c€]
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Estandares nacionales para la tecnologia (Estandares ITEA para la alfabetizacidn de la
tecnologia, Grados 3 - 5)

Segmento
Estandar T 3T

Naturaleza de la tecnologia

Estandar 1:los estudiantes estaran en capacidad de entender las
caracteristicas y el alcance de la tecnologia. O O O ad

Estandar 3:los estudiantes estaran en capacidad de entender las
relaciones entre distintas tecnologias y las conexiones entre la
tecnologia y otros campos de estudio. O O O ad

Tecnologia y sociedad

Estandar 6: los estudiantes estaran en capacidad de entender el papel
de la sociedad en el desarrollo y el uso de la tecnologia. O O O ad

Estandar 7:los estudiantes estaran en capacidad de entender la
influencia de la tecnologia en la historia. O

Diseio

Estandar 8:los estudiantes estaran en capacidad de entender los
atributos del disefio. O O O ad

Estandar 9:los estudiantes estaran en capacidad de entender el disefio
en ingenieria. g O O ]

Estandar 10:los estudiantes estaran en capacidad de entender el papel de
la identificacién y resolucion de problemas, la investigacion y el desarrollo,
la invencion e innovacién y la experimentacidn para la resolucion de

problemas. O 0 0 O

Habilidades para un mundo tecnolégico

Estandar 11:los estudiantes desarrollaran habilidades para aplicar el
proceso de disefo. O 0 0 O

Estandar 12:los estudiantes desarrollaran habilidades para usar y mantener
productos y sistemas tecnolégicos. O O O ad

Estandar 13:los estudiantes desarrollaran habilidades para evaluar el
impacto de productos y sistemas. O 0 0 O

El mundo diseinado

Estandar 16:los estudiantes estaran en capacidad de entender y seleccionar
y usar las tecnologias de energia y potencia. O O O ad

Estdndar 17:los estudiantes estaran en capacidad de entender y seleccionar
y usar las tecnologias de la comunicacién e informacién. O O O ad

Estandar 20:los estudiantes estaran en capacidad de entender y seleccionar
y usar la tecnologia de la construccion. O a

[E€] EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas “v» 57
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Estandares nacionales para la tecnologia (Estandares nacionales educativos para la tecnologia ISTE,
Grados 3 - 5)

Segment

Estandar ST 3N

Operaciones y conceptos basicos

Uso eficaz y eficiente de teclados y otros equipos comunes para la
introduccién y produccién de datos. O O ad ad

Discusién sobre los usos comunes de la tecnologia en la vida cotidiana
y sus ventajas y desventajas. g O O |

Herramientas tecnolégicas para la productividad

Uso de herramientas productivas de propdsitos generales y periféricos
para apoyar la productividad personal, superar la falta de capacidad y
facilitar el aprendizaje a lo largo del programa. O O ad ad

Uso de herramientas tecnoldgicas para actividades individuales y conjuntas
de redaccién, comunicacién y edicién para crear productos del conocimiento
para audiencias dentro y fuera del aula. O O ad ad

Herramientas tecnolégicas para la comunicacién

Uso de herramientas tecnoldgicas para actividades individuales y conjun
tas de redaccién, comunicacion y edicion para crear productos del
conocimiento para audiencias dentro y fuera del aula. O 0 O ad

Uso eficiente y eficaz de las telecomunicaciones para tener acceso remoto
a la informacién, comunicarse con otros en apoyo del aprendizaje directo e
independiente y consecucién de los intereses personales. a 0 0 O

Uso de las telecomunicaciones y los recursos en linea para participar en
actividades conjuntas de resolucion de problemas con el fin de desarrollar
soluciones o productos para audiencias dentro y fuera del aula. a 0 0 O

Herramientas tecnolégicas para la investigacion

Uso de las telecomunicaciones y los recursos en linea para participar en
actividades conjuntas de resolucion de problemas con el fin de desarrollar
soluciones o productos para audiencias dentro y fuera del aula. a 0 0 O

Uso de recursos tecnoldgicos para la resolucién de problemas, aprendizaje
autodirigido y actividades de aprendizaje extendido. O O ad ad

Determinar cudndo es util la tecnologia y seleccionar las herramientas y
los recursos tecnolégicos adecuados para abordar una serie de tareas y
problemas. a 0 0 O

Herramientas tecnolégicas para la resolucién de problemas y la toma de
decisiones

Uso de recursos tecnoldégicos para la resolucién de problemas, aprendizaje au
todirigido y actividades de aprendizaje extendido. O O ad ad

Determinar cuando es util la tecnologia y seleccion de los recursos
tecnoldgicos y las herramientas adecuadas para abordar una serie de tareas
y problemas. O O ad ad

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c€]
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Segmento 1

Jacobo tiene un pie fracturado y esta ansioso por reunirse con
sus amigos en la casa del &rbol. Los detectives de la casa del
arbol deciden que su préxima mision sera desarrollar un plan
para que Jacobo pueda subir en forma segura hasta la casa y
de inmediato empiezan a investigar cudl es la mejor manera
de subirlo. Bianca decide que este caso también sera una
excelente oportunidad para aprender mas sobre las
ingenieras para su presentacion para el dia de homenaje a las
profesiones. Los detectives de la casa del arbol inician su
investigacion con el Dr. D, quien les ayuda a conocer sobre los
conceptos de energia, fuerza, movimiento y trabajo. Luego de
decidir que tienen la “energia” y estan dispuestos a hacer el
“trabajo’ los detectives consideran construir un ascensor. Sin
embargo, después de visitar Otis Elevator, se dan cuenta de
que esta tarea es demasiado complicada incluso para los
detectives de la casa del arbol. Camino a la casa, ven una
rampa y deciden que esa debe ser la solucién. Se ponen en
contacto con un amigo que esta en silla de ruedas para que les
informe sobre rampas y de qué manera ayudan a las personas

con discapacidades a tener acceso a los lugares.
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Objetivos

Los estudiantes
» entenderdn los conceptos de inercia.

 entenderan como la cantidad de fuerza cambia
con el uso de diferentes maquinas simples.

- distinguiran entre energia potencial y cinética.
+ entenderdn el concepto de gravedad.
« usaran formulas para calcular el trabajo.

Vocabulario

energia — capacidad para realizar el trabajo

energia cinética — energia que posee un objeto que
se estd moviendo como resultado del movimiento;
energia de movimiento

energia potencial - energia almacenada en un
objeto como resultado de su posicién

friccion - fuerza que se opone al movimiento de un
objeto

fuerza - empuje o atraccion que imparte energia a
un objeto y hace que éste empiece a moverse, se
detenga o cambie de movimiento

gravedad - fuerza mutua de atraccion entre los
objetos

inercia - tendencia de los objetos a permanecer en
movimiento 0 en reposo a menos que actle sobre

Componente de Video

Estrategia de Implementacion

SCI Files™ de la NASA fue disefiado para mejorar y
enriquecer los programas de estudio existentes. Se
sugieren entre dos y tres dias de clase para cada
segmento, a fin de aprovechar plenamente el video,
los recursos, las actividades y el sitio Web.

Antes de ver los Videos

1. Antes de ver el Segmento 1 de El caso de las
poleas poderosas, lea a los estudiantes la
descripcion general del programa (p. 5). Haga
una lista y discuta las preguntas y las ideas

+ sabran que el Sol es la fuente de toda la energia
para las cadenas alimentarias.

+ usaran una relacién de 12:1 para construir rampas
de diferentes tamanos.

« investigaran sobre las diferentes ramas de la
ingenieria.

ellos una fuerza opuesta

maquina simple - cualquier dispositivo elemental
que se considere como una de las partes de las
cuales estan compuestas todas las maquinas, por
ejemplo, la palanca, ruedas y eje, la polea, el plano
inclinado, la cuia y el tornillo

plano inclinado - superficie inclinada que se
emplea para elevar un objeto

peso - respuesta de la masa a la atraccion de la
gravedad

relacion - relacion de cantidad o tamano entre dos
0 Mas cosas

trabajo - producto de una fuerza aplicada a un
objeto y la distancia a través de la cual se aplica
dicha fuerza; fuerza por distancia

previas que los estudiantes puedan tener sobre
los conceptos de trabajo, fuerza y energia.

2. Haga una lista de temas y preguntas que los
estudiantes quisieran ver respondidas en el
programa. Determine por qué es importante
definir el problema antes de empezar. Con esta
lista, oriente a los estudiantes para que elaboren
una lista por toda la clase o por equipo de tres
temas y cuatro preguntas que los puedan ayudar
a entender mejor el problema. Las siguientes
herramientas se ponen a la disposicién en el
sitio Web para ayudar en el proceso.

El Caso de las Poleas Poderosas
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Problem board (Cartelera de problemas) -
Formulario imprimible de una tabla S Q A (Sé, Quiero
saber, Aprendi) para el estudiante o la clase

PBL Questions (Preguntas del aprendizaje basado
en problemas) - Preguntas que los estudiantes usan
mientras realizan la investigacion

Problem log (Registro de problemas) - Registro
imprimible para los estudiantes con las etapas del
proceso de resolucion de problemas

The Scientific Method (Método cientifico) — Tabla
que describe el método cientifico

3. Preguntas dirigidas - Preguntas que se plantean al
inicio de cada segmento para ayudar a los estudiantes
a concentrarse en una razén
para verlo y que el maestro
Carreras puede imprimir por
ingenieria civil anticipado desde el sitio Web,
ingenieria eléctrica de modo que los estudiantes
quimica puedan copiarlas en sus

trabajador de la
construccion
operador de ascensor

diarios de ciencias. Animelos a
tomar notas durante el
programa para responder las

fisico preguntas. Cuando la
respuesta sea cercana
aparecera un icono.

4. Preguntas ;Qué paso6? - Preguntas que se plantean al

finalizar el segmento para ayudar a los estudiantes a
predecir cuales son las préximas acciones que
deberian tomar los detectives de la casa del arbol en
el proceso de investigacion y cémo la informacién
adquirida afectara el caso. Estas preguntas se pueden
imprimir con antelacién desde el sitio Web para que
los estudiantes las copien en sus diarios de
ciencias.students to copy into their science journals.

Segmento 1 del Video

Para obtener el maximo beneficio educativo, vea El caso
de las poleas poderosas en segmentos de 15 minutos y
no todo de una sola vez. Si esta viendo una copia en cinta
del programa, puede detener el video cuando aparezca el
icono de las Preguntas Dirigidas para que los estudiantes
tengan tiempo de responderlas.

Después de ver el Video

1.

Pida a los estudiantes que reflexionen sobre las
Preguntas”“;Qué pasé?” que se hacen al final del
segmento.

Discuta las Preguntas Dirigidas.

Los estudiantes deberan trabajar en grupos o toda la

clase en conjunto para discutir y hacer una lista de lo
que saben sobre trabajo, fuerza y energia. Pida a los
estudiantes que expresen libremente sus ideas sobre
cuadl puede ser la mejor manera de subir a Jacobo a la
casa del arbol y la clase en conjunto debera llegar a
un consenso sobre qué otra informacién necesitan
previamente para saber cdmo resolver su problema.
Pida a los estudiantes que realicen investigaciones
independientemente o proporcidneles la informacion
necesaria.

Pida a los estudiantes que llenen los Planes de Acciéon
(Action Plans), los cuales se pueden imprimir desde el
sitio Web y que luego realicen investigaciones
individuales o en grupo usando los libros y los sitios
de Internet indicados en la seccién Estante de
Investigacion (Research Rack) del sitio Web SCI Files™
de la NASA. Los educadores también pueden buscar
recursos por tema, episodio y tipo de medio en la
opciéon Recursos (Resources) del mend principal de los
educadores.

Seleccione actividades de la guia del educador y del
sitio Web para reforzar los conceptos discutidos en el
segmento. La serie de actividades esta destinada a
enriquecer y mejorar su programa.También se
pueden utilizar para ayudar a los estudiantes a
“resolver” el problema junto a los detectives de la casa
del arbol.

Pida a los estudiantes que para la actividad del
Aprendizaje Basado en Problemas (PBL) trabajen en
forma individual, en parejas o en grupos pequefios en
el sitio Web SCI Files™ de la NASA.

Para empezar la actividad PBL, lea el escenario a los
estudiantes.

Leay discuta los distintos papeles dentro de la
investigacion.

Imprima los criterios para la investigaciéon y
distribuyalos.

Pida a los estudiantes que utilicen el Estante de
Investigacion (Research Rack) que se encuentra en el
sitio Web y las herramientas disponibles en linea.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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7. Una forma de evaluar a los estudiantes es
pedirles que reflexionen en sus diarios sobre lo
que aprendieron en este segmento y de su
propia experimentacion e investigacion. Al
principio, tal vez tengan algunas dificultades para
reflexionar. Para ayudarlos, plantéeles preguntas
especificas sobre las que puedan pensar y que
estén relacionadas con los conceptos.

8. Pida a los estudiantes que llenen el Diario de
Reflexidn, el cual se encuentra en la seccion

Libros

Cole, Joanna: Magic School Bus “Plays Ball” -A Book
About Forces. Scholastic Inc., 1997, ISBN:
05909222408.

Dahl, Michael: Inclined Planes. Bridgestone Books,
1996, ISBN: 1560654473.

Dunn, Andrew: Simple Slopes. Thomas Learning,
1993, ISBN: 1568470177.

Hacker, Carlotta: Scientists. Crabtree Publishing Co.,
1998, ISBN: 0778700062.

Lafferty, Peter: Eyewitness Books: Force and Motion.
Darling Kindersley, 1999, ISBN: 0789448823.

Yount, Lisa: Twentieth Century Women Scientists. Facts
on File, Inc., 1996, ISBN: 0816031738.

Sitos Web

Sociedad de Ingenieras (Society of Women
Engineers)

Estudiantes y maestros pueden visitar el sitio Web
para aprender mas sobre las diferentes ramas de la
ingenieria, programas de becas y mucho mas.
http://swe.org

Energia potencial y cinética

Visite este sitio Web para aprender por qué los
parques de diversion son lugares excelentes para
estudiar la energia potencial y cinética.
http://library.thinkquest.org/2745/data/
ke.htm?tgskip1=1&tqtime=0710

Herramientas para la Resolucion de Problemas
(Problem-Solving Tool) de la investigacion PBL en
linea o en la secciéon Herramientas para la
Ensefanza (Instructional Tools) del area del
educador.

9. Elsitio Web SCI Files™ de la NASA proporciona a

los docentes las herramientas generales y
especificas para evaluar el aprendizaje
cooperativo, la investigacion cientifica y el
proceso de resolucion de problemas.

RecurSOS (recursos adicionales que se encuentran en el sitio Web)

Energia potencial y cinética

Sitio Web interactivo que explica la diferencia entre
energia potencial y
cinética.http://www.usoe.k12.ut.us/curr/science/scib
er00/8th/forces/sciber/potkin.htm

Energia: Grado 4

Explicacion para estudiantes del 4° grado de los
diferentes tipos de energia.
http://www.nyu.edu/pages/mathmol/
textbook/energy.html

Gravedad

Catorce preguntas con sus respuestas sobre el tema
de la gravedad.
http://spaceprojects.arc.nasa.gov/Space_Projects/
SSBRP/gravity.html

Mapas de carreteras & Rampas

Perfiles de estudiantes con discapacidades que
cursan carreras como matematica, ciencias,
ingenieria y tecnologia. Historias alentadoras e
inspiradoras.
http://www.entrypoint.org/rr/index.html

El Caso de las Poleas Poderosas

EG-2002-07-12-LARC [cg]



2002-2003 NASA SCI Files™ Series e
http://scifiles.larc.nasa.gov

Actividades y Hojas de Trabajo

Inerte Inercia
Aprende todo sobre lainerciade NeWton ..........oiiiiii i 16

Forcemos el tema de la Fuerza
Compara la fuerza necesaria para levantar un peso usando diferentes
MAQUINGS SIMPIES ettt e e e e et e 17

iAlto en nombre de la Energia!
Conoce la diferencia entre energia potencial y cinética ...............coiiiiiia... 18

Espera, ¢y El Peso no Importa?
Realiza experimentos para que descubras cdmo operan la gravedad
y la resistencia del aire sobre laTierra ..... ..o 20

Newton tiene los Joules
Descubre qué es un newton y cémo se relacionaconunjoule ........................ 21

¢Quién Sube?
Conoce qué es una relacion y cémo se utiliza para construir rampas .................. 22

Clave de Respuestas

¢De donde proviene mi energia?

Conoce como el Sol suministra toda la energia que necesitas

Entonces, équé quieres ser cuando Crezcas?
Investiga sobre las diferentes carreras en matematica, ciencias y tecnologia
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PrODOSItO Entender el concepto basico de inercia.

AntECEdentes Sir Isaac Newton fue un fisico y matematico ingles quien estudié las Materiales

propiedades de la fuerza y el movimiento. Desarrollé tres leyes de una tabla de madera de
movimiento conocidas como las Leyes de Newton. La primera ley

- ) 1 metro

postula que un objeto en estado de reposo permanecera en reposo y
un objeto en movimiento en movimiento a velocidad constante a varios tipos de libros
menos que alguna fuerza actte sobre ellos. Esta tendencia de los un automovil de
objetos a permanecer en reposo o en movimiento se conoce como juguete de tamafo
inercia. mediano

.- . una arandela grande

PrOCEdlmlentO una varilla graduada
1. Apila dos o tres libros sobre una superficie plana y coloca un borde de diario de ciencias

la tabla sobre ellos para crear una rampa, de modo que uno de los
bordes quede aproximadamente a 10 cm de la superficie.

2. Mide la altura de la rampa y registra los datos en la tabla.

3. Usa un libro grueso, por ejemplo, un diccionario, para formar una pared en la parte baja de la rampa
(diagrama 1).

4. Coloca la arandela grande encima del auto.

5. Coloca el auto en la parte alta de la rampa y suéltalo; no lo empujes.

6. Después de que el auto golpee la pared, mide la distancia desde éste hasta el sitio donde cayé la arandela
y registra este valor en la tabla de datos.

7. Repite dos veces mas los pasos 4 a 6 para
otros dos ensayos. oila de libros

8. Levanta la rampa otros 5 cm y registra la
altura en la tabla de datos. ( libro grande
9. Repite los pasos 4 a 7. (

10. Repite los pasos 8 y 9 y levanta la rampa (]
nuevamente.

. . . Diagrama 1
11. Calcula la distancia promedio (cm) que
recorrié la arandela en cada altura.
12. Discute tus hallazgos y conclusiones.
Tab'a de Datos LA ARANDELA RECORRIO
Altura de la rampa Distancia de la Distancia de la Distancia de la Distancia Promedio
(cm) prueba 1 (cm) prueba 2 (cm) prueba 3 (cm) (cm)

.
CO“CIUSIOH 1. Describe qué sucedi6 a la arandela cuando el auto golpe? la pared.

2. ;Por qué crees que sucedié?

3. Explica la relacion entre la altura de la rampa y la distancia que recorrié la arandela.

4. ;Cual es la relacion entre inercia y la velocidad del auto en la parte baja de la rampa?

5. Define el concepto de inercia con tus propias palabras.

6. Explica cdmo Jacobo tiene la mala suerte de tropezar con la inercia en su patineta.

7. Usando lo que sabes sobre la inercia, explica por qué es necesario usar el cinturén de seguridad en un

vehiculo.
.

EXfenSIOH Si las alturas de las rampas fueron las mismas para todos los grupos, pida a los estudiantes que

compartan sus datos y encuentren un promedio general para la clase para cada ensayo. Elaboren un
grafico que muestre la relacion entre la altura de la rampa y la distancia que recorri la arandela. Usen
arandelas con pesos diferentes y repitan el experimento.
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2. Discute tu definicién con tu grupo y lleguen a un acuerdo.
3. Discute como puedes levantar el peso usando un plano
inclinado, una polea y una cuerda.

6. Ata firmemente la otra punta en el gancho de la balanza de
resorte (Diagrama 1).

7. Agarra la balanza de resorte hasta que la cuerda esté tensa y
la pesa descanse sobre el suelo.La lectura de la escala debera
ser“0”

8. Pide a tu compafero que sostenga la varilla graduada con una
punta apoyada sobre el piso cerca de la cuerda y la pesa. Eleva
lentamente la pesa hasta llegar a 30 cm del suelo.

9. Lee la balanza de resorte y registra la cantidad de fuerza en la tabla
de datos.

10. Coloca la pesa en la parte baja del plano inclinado y la varilla
graduada a un lado del plano.

11. Con la balanza de resorte en una mano, hala lentamente la pesa 30
cm sobre el plano inclinado.

12. Lee la balanza de resorte y registra el valor de la fuerza.

13. Desata la balanza de resorte y ata la cuerda en la polea.

14. Vuelve a atar la cuerda en la balanza.

15. Cuelga la polea del gancho que indique el maestro (Diagrama 2).

16. Coloca la varilla graduada de modo que puedas medir la distancia
para levantar la pesa.

17. Con la balanza de resorte en una mano, hala lentamente hacia
abajo, levantando la pesa 30 cm. Anota el valor de la fuerza.

18. Compara la cantidad de fuerza necesaria para cada prueba y
discute los resultados.

.z
COHCIUSIOH 1. {§Cémo se compara la fuerza necesaria para levantar la pesa con la
cuerda, el plano inclinado y la polea?
2. {Fue correcta tu prediccién? ;Explica tu respuesta?
3. {Qué maquina simple piensas que deberian usar los detectives de
la casa del &rbol para subir a Jacobo? ;Por qué?
4. ;Para qué se usan las maquinas simples?
5. ;De qué manera puedes usar esta informacién para ayudar a
resolver problemas en tu vida diaria?

PI'O 6S|t0 To understand that force is needed to do work o
p Materiales
Procedimiento 1 polea

1. Define el concepto de trabajo en tu diario de ciencias. 1 balanza graduada con resorte

gancho para la polea
varilla graduada

4. Predice cual de las maneras para levantar el peso requerira la 1 plano inclinado (40 cm)
maxima fuerza y registra la respuesta en la tabla de datos. calculadora (opcional)

5. Ata firmemente una punta de la cuerda en el gancho de la 1 cuerda
pesa. diarios de ciencias

1 pesa de 2,1 kg con gancho

rope

balanza
de resorte

Diagrama 1

Diagrama 2

Fuerza

Distancia

Cuerda sola

Plano inclinado

Polea
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PrODOSitO To understand the difference between kinetic and potential energy

To understand friction Materlales
. . T pequenas cantidades
Procedimiento Al |B| [C| D] [E de aceite vegetal,

1. Anota en el diario de ciencias las cinta adhesiva
definiciones de energia potencial, agua, sal y mantequilla
energia cinética y friccion. tijeras
2.Discute tus definiciones en tu 2 goteros pequenos
grupo y alcanza un acuerdo para libros
cada término. 1 papel encerado

3. Mide y corta cinco tiras de papel | regla métrica
encerado que midan 30 cm x 4 cm. cartén cartén (40 cm x 30 cm)

4.Pega con cinta adhesiva un Diagrama 1 toalla de papel
extremo de cada tira de papel en el 5 fichas

carton, dejando un espacio entre cada una. Identifica cada tira diario de ciencias
con las letras A,B,C,D y E (Diagrama 1).

5. Apila varios libros y coloca un pedazo grande de papel encerado
sobre la mesa, frente a los libros. Este papel se utilizara para recoger cualquier material que
pudiera derramarse.

6. Apoya el carton contra la pila de libros de modo que quede entre los libros y el papel
encerado (Diagrama 2).

i i

pila deI ibros \ cartén
C:; papel encerado
( |

Diagrama 2

7. Latira A serd la de control.
8. Con un gotero, vierte cinco gotas de agua en la tira B.
9. En la tira C, vierte cinco gotas de agua y luego rocia una pizca de sal sobre el agua.
10. Con una toalla de papel o una servilleta, unta un poco de mantequilla sobre la tira D.
11. Con un gotero, vierte cinco gotas de aceite vegetal en la tira E.
12. Coloca una ficha en la parte superior de la tira A. ;Qué tipo de energia tiene la ficha?
13. Suelta la ficha y observa la distancia que descendio sobre el papel encerado. ;Qué tipo de
energia tenia la ficha mientras se estaba moviendo?
14. Mide la distancia y registra los datos en la tabla.
15. Repite dos veces los pasos 11 a 13.
16. Repite los pasos 11 a 14 para cada una de las tiras.
17. Calcula la distancia promedio que se movié cada ficha para cada tira.
18. Discute tus observaciones y compara las tiras 2 a 5 con la primera (control).
19. Discute tu definicién de energia potencial y energia cinética y decide si tus definiciones
fueron correctas.
20. Discute el concepto de friccion y de qué manera difiere para cada tira.
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Tira Prueba1l Prueba2 Prueba3 Promedio
A

m| O™

Preguntas 1. Describe cémo recibié la ficha su energia potencial.

2. ;Qué sucedié cuando la ficha descendié por las tiras?

3. ;Por qué la ficha recorrié una mayor distancia en algunas tiras?

4. ;Por qué nos esforzamos por vencer la friccion?

5. ;Cémo puedes aplicar el aprendizaje de hoy a otra parte de tu vida?

ExtenSiﬂn Usa una moneda para agregar peso a cada ficha. Predice si los resultados seran diferentes.

Repite las pruebas y compara. Sigue agregando monedas para variar el peso y compara los
resultados.
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Espera, ¢y el peso no importa?

cccccedecccccccccccccoWeccccccococccccsscccccccsscscccatosssscsccccofecccccccccccsccccccssscsccccccscccccccccccsces

PrODOSItO Saber que la gravedad atrae un objeto hacia el centro de la Tierra. M ial
Saber que la resistencia del aire puede cambiar la velocidad con la que aterla es
caen los objetos. 4 monedas

Procedimiento papel arucso

1. Usa una moneda para trazar un circulo sobre el papel. tijgras

2. Recorta el circulo y cerciérate de que no sea mas grande que la o
moneda. Ia.pl?

3. Predice qué sucedera si sueltas la moneda real con una mano y la d|a|.'|o d.e
moneda de papel con la otra. Registra la respuesta en el diario de clencias
ciencias.

4. Deja caer la moneda real y la de papel al mismo tiempo. Registra los
resultados.

5. Para seguir reforzando la idea de que todos los objetos caen a la misma velocidad, prueba
con la siguiente actividad.
6. Apila 3 monedas y pégalas con una cinta adhesiva.
7. Coloca una moneda y la pila de monedas sobre el borde de la mesa a una distancia de 5 cm
entre ellas.
8. Coloca una regla detrds de las monedas de modo que ésta quede en contacto con las
monedas.
9. Predice qué va a suceder cuando empujes la regla y las monedas caigan de la mesa.
10. Empuja las monedas con la regla para que caigan al mismo tiempo. Observa y registra tus
observaciones en el diario de ciencias.
11. Discute los resultados con tu companero de equipo y la clase.

conCIUSIon 1. §Qué sucedié cuando la moneda real y la de papel se dejaron caer por separado y explica por

qué?

2. ;{Qué sucedio en el experimento con la moneda sola y la pila de monedas y explica por qué?

3. ;De qué manera te ayuda el hecho de que la gravedad siempre ejerce una fuerza de
atraccion?

4. ;Como cambiaria la vida si hubiera menos o ninguna gravedad?

5. {Caerian a la misma velocidad una bola de boliche y una pequena piedra si se dejan caer
desde un edificio alto?

6. Los astronautas de la NASA en la Luna dejaron caer una pluma y un martillo. ;Cual crees que
chocé primero con la superficie de la Luna y por qué?

Extension Investigar sobre la velocidad terminal para descubrir mas sobre cémo la gravedad afecta la
caida de los objetos.
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PrODOSItO Calcular el trabajo en una serie de tareas

Farmulas/conversiones

Trabajo = Fuerza x Distancia (T = F x d)

Materiales

pesos o balanzas

Ib=221kg objetos que van a ser
1 kg = 9.8 newtons levantados
1 newton-metro = 1 joule varillas graduadas

calculadoras

Antecetlentes El trabajo es realizado por una fuerza que actua a lo largo de una diario de ciencias

distancia. Para que se pueda realizar el trabajo, una fuerza debe mover

un objeto. Si no hay movimiento, no hay trabajo. El trabajo es el

producto de la fuerza aplicada sobre un objeto por la distancia a lo largo de la cual se aplica la fuerza.
La formula utilizada para expresar este concepto es trabajo (T) = fuerza (F) x distancia (d). Como puedes
ver a partir de la formula, se deben cumplir dos condiciones para que haya trabajo. Una, se debe aplicar
una fuerza y la otra, la fuerza debe hacer que el objeto se mueva. Para calcular la cantidad de trabajo,
sigue los pasos que te indicamos a continuacion:

1. Encuentra la masa del objeto en gramos y convierte el valor a kilogramos.

2. Multiplica la masa del objeto por 9,8 para convertirla a peso. La fuerza se mide en newtons, de modo
que este numero es la cantidad de fuerza o el nimero de newtons que haran falta para levantar el
objeto.

3. Mide (en metros) la distancia que se levanto el objeto. Recuerda que la fuerza debe aplicarse en la
misma direccién. Si levantas un objeto 2 metros y caminas 5 metros con éste, solo hiciste trabajo
cuando lo levantaste.

4. Multiplica el numero de newtons por la distancia que se levanté el objeto para obtener la unidad de
trabajo, llamada newton-metro (N-m).

5. Un newton-metro es igual a un joule (unidad de medida para la energia o trabajo).

Procedimiento
1. Tu grupo estard compitiendo con los demds grupos de la clase. El objeto del juego es hacer mas trabajo
que los otros grupos.
2. Tienes 10 minutos para leer cuidadosamente la explicacién anterior y discutir con tu grupo cémo se
realiza el trabajo. Llega a un acuerdo sobre como hacer mas trabajo que los otros grupos.
3. Escoge una persona de tu grupo para que haga el papel del trabajador.
4. Selecciona tres objetos de la clase para que sean levantados por el trabajador y andtalos en el diario de
ciencias.
. Con la balanza, encuentra la masa del primer objeto y conviértela a newton.
. Pide al trabajador que levante el objeto. Mide y registra la distancia que se levantoé el objeto.
. Multiplica los newton y la distancia para encontrar el valor en newton-metros (unidad de trabajo).
. Convierte los newton-metros a joules y anota el valor en tu diario de ciencias.
. Repite los pasos 3 a 8 con los otros dos objetos.
. Encuentra la suma de los tres joules del trabajo que realizé tu grupo.
. Comparte con la clase la cantidad de trabajo que hizo tu grupo para determinar cudl realizé el mayor
trabajo. Este grupo sera el de los “més trabajadores’.

- O OV 00 N O U

_ .

COﬂGIUSiOﬂ 1. Define el concepto de fuerza

2. Define el concepto de trabajo

3. Jacobo pesa unos 40,7 kg (90 Ib) y tienen que levantarlo 3,5 m. ;Cuédnto trabajo serd necesario para
subirlo hasta la casa del arbol?

4, ;Qué otros factores tienen que considerar los detectives de la casa del arbol para calcular la cantidad
de trabajo necesario para subir a Jacobo hasta la casa?
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PrOhlema Aprender sobre relaciones mientras se elabora una

rampa Materiales
un pedazo grande de cartén
Antecedentes libros o ladrillos
Una relacion es el cociente entre dos nimeros o cinta para medir o varilla
expresiones matematicas. Por ejemplo, la relacion de 6 a graduada
3 se expresa 6:3,6/3 y 2 a 1.Estas expresiones se utilizan lapiz
para mostrar una relacién de cantidad o tamafo entre tijeras

dos o0 mas cosas diario de ciencias

Procedimiento

1. Hablar sobre relaciones. En tu diario de ciencias haz una lista de algunas relaciones que
puedes encontrar en la vida diaria.

2. En el Segmento 1, Bianca sugirié que los detectives de la casa del arbol pensaran en las
rampas como una posible solucién al problema. Para construir una rampa para
discapacitados se debe utilizar una relacién de 12 a 1 (12:1); es decir, que para 1 unidad de
altura (elevacion) se necesitan 12 unidades de longitud (recorrido).

36 unidades

3 altura (elevacion)
longitu

ido)
recor! 3 unidades

3. Conversa con el grupo sobre cualquier rampa que hayas visto alguna vez. De ser posible,
busca por la escuela alguna rampa para discapacitados. Si la encuentras, mide la elevacion
contra el recorrido y registra los datos en tu diario de ciencias.

4. Con ladrillos o libros, construye una plataforma de 1 a 12 cm de alto que sera la parte superior
de tu rampa.

5. Mide la altura o elevacién real de la plataforma en cm y anota los datos en el diario de
ciencias.

6. Multiplica la altura por 12 para determinar la longitud (recorrido) de la rampa.

7. Con un cartén, mide y construye tu rampa.

8. Describe lo que construiste y explica los célculos matematicos que empleaste para
determinar la longitud (recorrido) de cada rampa.

9. Si pudiste medir la elevacién y el recorrido de alguna rampa que hubieras encontrado en la
escuela, realiza los calculos para verificar si cumple la relacién 12:1.

10. Jacobo tiene que subir 3,5 m. De acuerdo con la relacién 12:1, ;qué longitud debera tener la
rampa?

COHCIUSidn 1. {Por qué es importante tener una relacion de 12:1 en una rampa para personas
discapacitadas?

. {Cémo puedes determinar la longitud que necesitas para una rampa si ya conoces la altura?

. {Cémo determinarias la altura de una rampa si solo tienes la longitud?

. {Es razonable la longitud de la rampa que se necesita para subir a Jacobo? ;Explica por qué?

. {Piensas que los detectives de la casa del arbol van a construir una rampa?

u b w N
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" Clave de Respuestas

Inerte inercia

1. La arandela sigue moviéndose hacia delante.

2. Tanto el auto de juguete como la arandela fueron puestos
en movimiento debido a la rampa (fuerza de gravedad).
De acuerdo con la Primera Ley de Newton, los objetos en
movimiento permanecen en movimiento. Sin embargo, el
auto recibié la accién de otra fuerza, la pared del libro,y,
por lo tanto, se detuvo. La arandela también estaba en
movimiento y siguié en este estado porque no estaba
pegada del auto.

3 — 4 Mientras mas alta es la rampa, mas rapido se movera el
auto y mayor distancia recorrerd la arandela después de
que el auto choque contra la pared.

5. Puede haber diferentes respuestas.

6. La patineta de Jacobo se detiene cuando golpea el borde
de la acera, pero él sigue moviéndose y vuela por los aires.

7. Puede haber diferentes respuestas.

Forcemos el tema de la fuerza

1. Los estudiantes deberian descubrir que el plano inclinado
requiere menos fuerza para levantar la pesa. La polea uso
solo una cuerda y es lo mismo que levantar la pesa sin una
polea.Si se usan mas poleas y cuerdas, se reduciria la
fuerza.

2. Puede haber diferentes respuestas.

3. Puede haber diferentes respuestas. Los estudiantes
probablemente responderan que el plano inclinado,
porque este experimento concluyé que el plano inclinado
necesita menos fuerza para levantar la pesa.

4. Puede haber diferentes respuestas, pero entre éstas debe
estar que las maquinas simples “trabajan” con mayor
facilidad.

5. Puede haber diferentes respuestas.

ijAlto en nombre de la energia!

1. Laficha recibioé su energia potencial de la persona que la
colocé en la punta de cada tira.

2. Puede haber diferentes respuestas.

. La cantidad de friccion fue mas fuerte en algunas tiras.

4. Nos esforzamos por vencer la friccion para que las
maquinas puedan ser mas eficientes.

5. Puede haber diferentes respuestas, pero algunas podrian
ser aceite para motores, engranajes de bicicletas, conducir
en vias himedas, etc.

Espera, ;y el peso no importa?

1. La moneda real llega al piso antes que la de papel.
Cuando cae la moneda de papel, la resistencia del aire se
opuso a su movimiento descendente, de modo que se
movié mas lentamente.

2. La moneda sola llegé al piso al mismo tiempo que la pila
de tres monedas. Aunque la pila es mas pesada, no llegé al
piso primero porque la moneda sola tenia peso suficiente
para vencer la pequefa resistencia del aire.

3. La gravedad es la fuerza que te mantiene a ti y a otras
personas u objetos pegados al suelo. Si no fuera por la
gravedad jnos seria muy dificil mantenernos quietos en
un solo lugar!

4. Si hubiera menos gravedad, pesariamos menos y

w
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podriamos saltar mas alto. Dependiendo de la magnitud
de la gravedad, tal vez tendriamos que llevar pesas atadas
a nuestros cuerpos para no salir flotando. Si no hubiese
gravedad, flotariamos igual que los astronautas en el
espacio.

5. Independientemente de sus masas, los objetos se aceleran
a la misma velocidad. La aceleracion de un objeto en caida
es el resultado de la fuerza de gravedad entre el objeto y
la Tierra. De modo que si se dejan caer simultdneamente
una piedrita y una bola de boliche desde la misma altura,
llegarian al suelo al mismo tiempo.

6. Cuando los astronautas dejaron caer la pluma y el martillo
en la Luna, probaron que Galileo tenia razén en su
descripcion del movimiento de los objetos en caida libra.
La plumay el martillo llegaron a la superficie de la Luna al
mismo tiempo. Tuvieron la misma aceleracién y como en
la Luna no hay aire, no tuvieron ninguna resistencia que
retardara el descenso de la pluma, como sucede en la
Tierra.

Newton tiene los Joules

1. Lafuerza es un empuje o una atraccién aplicada a un
objeto.

2. El trabajo se realiza cuando se aplica una fuerza a un
objeto a lo largo de una distancia.

3. 1.396 joules. Para encontrar la masa de Jacobo, divide 90
libras entre 2,21; el resultado es 40,7 kg. Multiplica 40,7 por
9,8 newtons y obtendras 398,9 newtons. Multiplica 398,9
newtons por 3,5 metros y obtendras 1.396 newton-
metros. Convierte este valor a joules.

4. Los detectives de la casa del arbol también deben
considerar la friccion y el peso de la cuerda y de otros
materiales que se usen para subir a Jacobo hasta la casa.

{Quién Sube?

1. Las rampas para discapacitados necesitan una relacién de
12:1 para que sea mas facil a las personas subir o empujar
una silla de ruedas por ellas. Si la rampa es muy inclinada,
serd demasiado dificil.

2. Para determinar la longitud de una rampa, se multiplica la
altura por 12.

3. Para determinar la altura de una rampa, se divide la
longitud entre 12.

4. Los estudiantes deben concluir que la rampa tendria que
ser de 42 metros de largo, lo cual es un valor demasiado
grande para el tamafio normal del patio de una casa.

5. Puede haber diferentes respuestas, pero la mayoria debe
determinar que los detectives de la casa del arbol no
construiran la rampa.

En la Web
¢{De donde proviene mi energia?
1. La energia para todas las redes alimentarias comienza en
el Sol.
2. La energia se acumula en un organismo y se transfiere a
otros cuando estos Ultimos se comen a los primeros.
3. Para suministrar energia a nuestro cuerpo, tenemos que
ingerir alimentos y bebidas.
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Segmento 2

Los detectives de la casa del arbol siguen buscando alguna
forma de subir a Jacobo hasta la casa. El Dr.D les pide que se
rednan con él en el circo para conocer mas sobre maquinas
simples. No estdn muy seguros de cudl es la relacion entre un
circo y las maquinas simples, pero si saben que si el Dr.D esta
alli, serd muy divertido. Después del circo, deciden que las
poleas pueden servir para subir a Jacobo. Descubren en
Internet que la NASA utiliza poleas para colocar el
Trasbordador Espacial sobre el avion. Para saber mds sobre
poleas, llaman a la sefiorita Ennix, ingeniera aeroespacial en el
Centro de Vuelos Espaciales Dryden de la NASA en California.
Los detectives de la casa del arbol sienten que ésta es
definitivamente la forma de resolver su problema, pero
piensan que tienen que investigar un poco mas. Visitan a la
sefiorita Lisa Jones, ingeniera aeroespacial en el Centro de
Investigacion Langley de la NASA en Hampton, Virginia, quien
utiliza poleas para elevar aviones para pruebas de choque en
las pasarelas. Ahora estan seguros de que las poleas son la
respuesta, pero todavia tienen que superar unos cuantos

problemitas.
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Objetivos

Los estudiantes
« entenderan el principio del tornillo de Arquimedes

« convertiran unidades usuales del sistema
estadounidense (pies) a unidades del sistema
métrico decimal (metros).

Vocabulario

carga - algo que se recoge y transporta
cuiia - plano inclinado que se mueve

distancia de carga - la distancia que se mueve la
carga

palanca - barra que pivota libremente o se mueve
alrededor de un punto fijo cuando se aplica una
fuerza

pasarela - plataforma construida para transportar
una grda movil apoyada en torres que se mueven
sobre rieles paralelos

polea - pequena rueda con una ranura en el borde,
que se usa junto con una cuerda o cadena para
cambiar la direccion de una fuerza de traccidn y se

Componente de Video

Estrategia de Implementacion

SCI Files™ de la NASA fue disefado para mejorar y
enriquecer los programas de estudio existentes. Se
sugieren entre dos y tres dias de clase para cada
segmento, a fin de aprovechar plenamente el video,
los recursos, las actividades y el sitio Web.

Antes de ver los videos

1. Antes de ver el Segmento 2 de El caso de las
poleas poderosas, discuta el segmento anterior
para analizar el problema y revisar qué han
aprendido hasta ahora los detectives de la casa
del arbol. Descargue una copia de la Cartelera de
problemas (Problem board) en el sitio Web SClI
Files™ de la NASA y pida a los estudiantes que
utilicen este recurso para clasificar la
informacion que han obtenido hasta ahora.

2. Revise la lista de preguntas y temas que los
estudiantes elaboraron antes de ver el
Segmento 1y determine cudles fueron
respondidas en el video o a través de la propia

+ entenderdn y usaran maquinas simples.

+ entenderdn como las maquinas simples cambian la
direccién de la fuerza.

« aprenderan cdmo combinar maquinas simples
para crear maquinas compuestas.

combinan para aumentar la fuerza aplicada para la
elevacién

punto de apoyo - punto fijo en el que pivota una
palanca

ruedas y ejes - maquina simple que consiste en
una rueda con una ranura en el borde que se mueve
por medio de una cuerda o una cadena sobre un eje
conectado firmemente a ella (por ejemplo, para
enrollar una pesa) junto con soportes

tornillo - plano inclinado enroscado alrededor de
un cilindro para formar una espiral

investigacion de los estudiantes.

3. Revisey corrija cualquier error en los conceptos
que puedan haber surgido durante el Segmento
1.Use las herramientas que se ofrecen en la Web,
tal como se indicé en el Segmento 1.

4. Preguntas Dirigidas — Imprima las preguntas por
anticipado desde el sitio Web de modo que los
estudiantes puedan copiarlas en sus diarios de
ciencias. Animelos a tomar notas durante el
programa para responder las preguntas. Cuando
la respuesta sea cercana aparecera un icono.

5. Preguntas ;Qué pasé? - Preguntas que se
plantean al finalizar el segmento para ayudar a
los estudiantes a predecir cuales son las
préximas acciones que deberian tomar los
detectives de la casa del arbol en el proceso de
investigacion y como la informacién adquirida
afectard el caso. Estas preguntas se pueden
imprimir con antelacién desde el sitio Web para
que los estudiantes las copien en sus diarios de
ciencias.

El Caso de las Poleas Poderosas
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Segmento 2 del video

Para obtener el maximo beneficio educativo, vea El
caso de las poleas poderosas en segmentos de 15
minutos y no todo de una sola vez. Si estd viendo
una copia en cinta del programa, puede detener el
video cuando aparezca el icono de las Preguntas
Dirigidas para que los estudiantes tengan tiempo de
responderlas.

Después de ver el video

1. Pida a los estudiantes que reflexionen sobre las
Preguntas“;Qué pasé?” que se hacen al final del
segmento.

2. Discuta las Preguntas Dirigidas.

3. Los estudiantes deberan trabajar en grupos o
toda la clase en conjunto para discutir y hacer
una lista de la informacién que han adquirido
sobre fuerza, energia, movimiento, trabajo y
maquinas simples. Organice la informacién y
determine si alguna de las preguntas de los
estudiantes fue respondida en el Segmento 1.

4. Decida qué informacion adicional se requiere
para que los detectives de la casa del arbol
determinen la mejor forma de subir a Jacobo.
Pida a los estudiantes que realicen
investigaciones individuales o proporciéneles la
informacion que necesiten. Visite el sitio SCI
Files™ de la NASA para obtener una lista
adicional de los recursos tanto para los
estudiantes como los maestros.

5. Seleccione actividades de la guia para el docente
y el sitio Web que permitan reforzar los
conceptos analizados en el segmento. Sefale
area en su programa de estudios que deban ser
reforzadas y utilice actividades que ayuden a los
estudiantes a entenderlas.

6. Si el tiempo no le permite iniciar la actividad en
la Web en la conclusion del Segmento 1,
consulte el punto 6 de la seccion “Después de
ver el video” en la pagina 13 y comience la
actividad de Aprendizaje basado en problemas
del sitio Web SCI Files™ de la NASA. Si ya se
inicié la actividad en la Web, supervise a los
estudiantes mientras investigan dentro de los
papeles asignados, revise los criterios que sea
necesario y animelos a usar las siguientes partes

de la actividad en linea de Aprendizaje basado
en problemas.

Estante de investigacion - libros, sitios de
Internet y herramientas de investigacion

Herramientas para la resolucion de
problemas - herramientas y estrategias que
ayudan a orientar el proceso de resolucion de
problemas

El Laboratorio del Dr. D - actividades
interactivas y simulaciones

Zona de medios - entrevistas con expertos de
este segmento

La esquina de los expertos - lista de sitios
donde se pueden consultar expertos y biografias
de expertos presentados en la transmisién

. Pidaalos

estudiantes que Carreras

anoten en sus

diarios lo que ingenieria aeroespacial
aprendieron de artista de circo

este segmento acrébata

y de sus propios comandante del
experimentos e trasbordador espacial
investigacion. piloto

De ser

necesario,

entregue a los estudiantes preguntas sobre las
que puedan reflexionar tal como se sugiere en la
herramienta de enseflanza Preguntas del
Facilitador (PBL) que se encuentra en el rea del
docente en el sitio Web.

. Siga evaluando el aprendizaje de los estudiantes,

segun sea apropiado, a través de las anotaciones
en sus diarios de ciencias, registros de problemas
y de investigaciones cientificas y otras
herramientas que se encuentran en el sitio Web.
Visite el Estante de Investigacién en la casa del
arbol, las “Herramientas para la resolucion de
problemas” de la secciéon del menu principal de
la investigacion PBL en linea y la seccién
“Herramientas” del drea del educador donde se
ofrecen mas ideas y herramientas para la
evaluacion.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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RecurSOS (recursos adicionales que se encuentran en el sitio Web)

Libros

Hodge, Deborah: Simple Machines. Kids’ Corner Press
LTD, 1998, ISBN: 1550743112.

Richards, Jon: Work and Simple Machines. Cooper
Beech Books, 2000, ISBN: 0761311599.

Riley, Peter D.: Forces and Motion. Heinemann Library,
2000, ISBN: 1575727722.

VanCleave, Janice Pratt: Janice VanCleave’s Machines.
Wiley, 1993, ISBN: 0471571083.

Whittle, Fran: Simple Machines. Raintree Steck-
Vaughn, 1998, ISBN: 0817248900.

Sitos Web

El Tema: Maquinas simples

iEstas buscando antecedentes sobre las maquinas
simples. Este sitio lo tiene todo. También te ofrece
seis actividades que puedes realizar para aprender
mas sobre las maquinas simples.
http://www.eduscapes.com/42explore/
smplmac.html

Maquinas Simples

Rapida descripcion y excelentes imagenes de las
seis maquinas simples. Cada una también ofrece un
enlace para obtener mayor informacion.
http://sIn.fi.edu/qa97/spotlight3/spotlight3.html

{Cuanto es? Diccionario de unidades de medida
Este sitio ofrece un diccionario en linea de todas las
unidades de medida desde la A hasta la Z.
http://www.unc.edu/~rowlett/units/index.html

4000 anos de la mujer en las ciencias

La mujer es, y siempre ha sido, cientifica. Este sitio
ofrece una lista de mas de 125 nombres de nuestro
pasado técnico y cientifico. En este sitio se incluyen
biografias, referencias y fotografias.
http://www.astr.ua.edu/4000WS/4000WS.html

Actividades y Hojas de Trabajo

iPalomitas! iPalomitas de maiz! iPalomitas de maiz!
Investiga el principio que sustenta el tornillo de Arquimedes al tiempo que
disfrutas de unas buenas palomitasdemaiz...........coooiiiiiii i 28

RSE

iVamos a medir!

Ayuda a Mike y Dan con sus proyecto de ciencias mientras aprendes a
convertir unidades US en unidades métricas ...........c..coveiiiiiiiiiiiiiiiiiinn... 30

No te compliques - Seis maquinas simples

Pasea por las estaciones para conocer las seis maquinas simples ...................... 31

CUAdro de datos T .. .c.iue e e 34

CUAdro de datos 2 ...ttt e 35

Mision Posible

Como miembro de un equipo de rescate, debes llevar los suministros al

otro lado mediante una modificaciéndelafuerza .............. ..ot 36

Clave de Respuestas
..................................................................................... 37

Composicidn simple

Realiza una investigacion por Internet sobre las maquinas simples y aprende cémo
combinarlas para crear una maquina compuesta

El Caso de las Poleas Poderosas
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Problema
Antecedentes

Procedimiento

11

13

Preparativos para el docente:

1.
2.

12.

iPalomitas! iPalomitas de maiz! iPalomitas de maiz!

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Aprender sobre el principio del tornillo de Arquimedes

Una de las primeras personas en usar un tornillo para levantar algo fue el
antiguo cientifico griego Arquimedes, quien inventé una bomba espiral
que podia subir agua desde un nivel inferior hasta uno mas elevado, lo que
hacia que fluyera en contra de la fuerza de gravedad. Aun cuando los
tornillos de Arquimedes fueron construidos hace mas de dos mil afos,
todavia se siguen usando. Los granjeros africanos

botella
los usaban para regar sus cosechas al subir el agua
desde el rio hasta los canales de riego ubicados a
mayor altura. Normalmente las bombas se i
. ) . orifico
impulsan a través de animales o en forma manual. Diagrama 1
borde
Corte el fondo de cada botella. Cerca del cuello, g
epe s . . radio
corte un orificio triangular (Diagrama 1).
orifico
Diagrama 2

Mide el didmetro de la botella.
Con el compas, mide y dibuja siete circulos que sean 2 mm mds pequefos
que el diametro de la botella. Marca el centro de cada circulo.

. Recorta cuidadosamente cada circulo.
. Con la regla, dibuja una linea desde el centro del circulo hasta el borde

(radio).

. Haz un corte desde el borde hasta el centro.Ten cuidado de no atravesar el

punto medio.

. Separa los bordes del corte y usa una perforadora para abrir un orificio en

la marca del centro del circulo (Diagrama 2).

. Coloca dos circulos uno sobre el otro de modo que los cortes queden

alineados. Pega el borde derecho del corte del circulo inferior con el borde
izquierdo del corte en el circulo superior.

. Repite este patron hasta que hayas unidos los siete circulos para crear el

tornillo.

. Desliza la varilla a través de los orificios en los siete circulos.
10.

Distribuye los circulos a lo largo de la varilla.

. Pega firmemente sobre la varilla los bordes de los cortes que estan en la

parte superior e inferior del tornillo (Diagrama 3).
Clava la tachuela en la tapa de la botella, tal vez necesites un martillo.

. Coloca la tapa en la botella.
14.

Introduce el tornillo finalizado en la botella.

Materiales

una varilla de
madera de 1/4"

pegamento

2 botellas plasticas
de dos litros, con
tapa

cartulina

tijeras

compas

una tachuela
pequena
palomitas de
maiz

regla métrica

perforadora

martillo

dos recipientes
hondos

varilla

circulos
unidas

Diagrama 3

[E€l EG-2002-07-12-LARC

El Caso de las Poleas Poderosas




@ 2002-2003 NASA SCI Files™ Series
http://scifiles.larc.nasa.gov

/
iPalomitas! iPalomitas de maiz! iPalomitas de maiz!
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15. Para mantener el tornillo en su lugar,empuja la varilla para que se clave tachuela
firmemente en la tachuela. Tal vez sea necesario usar un martillo
(Diagrama 4). tapa

16. Coloca los recipientes a dos alturas diferentes.

17. Coloca las palomitas de maiz en el recipiente inferior. botell

18. Coloca el extremo del tornillo que tiene la tapa dentro del recipiente Diagrama 4
con las palomitas. u

19. Empieza a dar vueltas a la varilla y observa cémo las
palomitas van subiendo. Cuando llegan a la parte
superior deberan caer en el recipiente que colocaste a
mayor altura (Diagrama 5).

20. Cémete y disfruta las palomitas.

recipiente
mas arriba

recipiente con
palomitas

COHCIUSion 1. Explica cémo el tornillo subid las palomitas. Diagrama 5

2. ;Por qué se usaria este tipo de dispositivo actualmente?
3. Investiga sobre Arquimedes y redacta un breve pérrafo sobre su vida.

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c¢]
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iVamos a Medir!

Problema
Sl/Metric units

problemas.

To learn how to convert customary units of measurement to

Procedimient0 dos estudiantes, Mike y Dan, elaboraron un proyecto muy
grande para la feria de ciencias. Tienen que resolver varios

« En primer lugar, les preocupa que el proyecto no vaya a pasar
por la puerta. Midieron el espacio de la puerta y tiene 84
pulgadas de alto y 48 de ancho. Cuando midieron el proyecto,
el cual es un prisma rectangular, se dieron cuenta de que tenia
180 centimetros de alto, 90 de ancho y 1 metro de profundidad.

Cuando quieres

Masa y Peso*

**Abreviaciones entre paréntesis.

convertir:  Multiplica por: Para encontrar:

Longitud

pulgadas........... 254 ...l centimentros
centimentros (cm) .0.39 ........... pulgadas
pies ... 030 ........... metros
metros (M) ........ 328 ... pies

yardas (yd) ........ 091 ........... metros
metros(m) ........ 1.09 ........... yardas

millas ............. 161 ........... kilémetros
kilometros (km) ...062 ........... millas

onzas (0z) ......... 2835 .......... gramos

gramos (g) ........ 004 ........... onzas

libras (Ib) .......... 0.04 ........... kilogramos
kilogramos (kg) ...2.2............. libras

Volumen

litros (L) ........... 1.06 ...t cuartos de galon (qt)
litros .............. 026 ........... galones

galones (gal) ...... 378 o liters

*Peso medido en la gravedad estdndar de la Tierra

Extension

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Materiales

una tabla de madera de
1 metro

varios tipos de libros

un automovil de juguete
de tamano mediano

una arandela grande

una varilla graduada

diario de ciencias

* En segundo lugar, necesitan 5 litros de agua para su
proyecto y todo lo que tienen son recipientes de un
cuarto de galon.

+ Por ultimo, la mesa donde van a exhibir el proyecto solo
puede resistir un peso de 25 libras. Su proyecto pesa 15
kilogramos. ;Necesitardn una mesa distinta?

1. Compara y contrasta una pulgada con un centimetro.
Registra tus observaciones en el diario de ciencias.
2.Comparay contrasta una regla de un metro con una de
una yarda. Registra tus observaciones en el diario de
ciencias.

3. Observa la tabla de conversién y discute con tu grupo
sobre como resolver el primer problema.

4.Resuelve el problema y registra la respuesta en el diario
de ciencias.

5. Compara y contrasta cuartos de galones con litros.
Registra tus observaciones en el diario de ciencias.

6. Discute como resolver el segundo problema y registra
la respuesta en el diario.

7.Compara y contrasta libras con kilogramos. Registra tus
observaciones en el diario de ciencias.

8. Discute cdmo resolver el tercer problema y registra la
respuesta en el diario de ciencias.

9. Discute con tu grupo qué deberian hacer Mike y Dan

para que su experiencia en la feria de ciencias sea exitosa. Anota
tus conclusiones en el diario de ciencias.

[ 4
Conclusmn 1. ¢Cudndo usarias las tablas de conversién en la vida diaria?
2. ;Por qué los detectives de la casa del arbol tienen que convertir algunas de sus medidas?

Los estudiantes deben tener la oportunidad de crear problemas similares a los anteriores y
compartirlos y resolverlos conjuntamente con toda la clase. Elaboren problemas usando
volumen, temperatura y area.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Problema

" No te compliques - Seis Méquinas Simples
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Explorar y usar maquinas simples para entender como facilitan el “trabajo”

Nota para los docentes

Esta actividad esta dividida en seis estaciones por las que seis grupos pequeios se rotaran para explorar y
usar maquinas simples. Esta exploracion se puede hacer en 2 ¢ 3 dias. Para preparar la actividad:

. Recopile y prepare los materiales indicados para cada estacion.
. Numere las estaciones.
. Copie las instrucciones para el procedimiento de los estudiantes para cada estacion y coléquelas en la mesa

correspondiente.

. Divida los estudiantes en seis grupos y distribuya las tablas de datos 1y 2 para maquinas simples

(paginas 35).

. Asigne a cada grupo una estacion y explique cémo se van a rotar por ellas. La estacion 1 pasard ala 2y asi

sucesivamente.

. Seria util emplear un cronémetro para que los estudiantes se roten al mismo tiempo.
. Al finalizar la actividad, discuta las preguntas y las diferentes maquinas simples.

1) Plano inclinado

Problema
Procedimiento 1.

2

3.

4.

| : 5

Ramp with 60-degree 6.
angle

Preguntas 1.

2

3

4

2) Cuiia

Which ramp will make moving a large piece of furniture the easiest?

Materiales

Plano inclinado
tabla de madera
pedazo de cartén
pila de libros
transportador
2 libros de caratula
blanda, atados con
una cuerda
balanza de resorte

Ata la balanza de resorte a la cuerda que esta amarrando los libros.

. Levanta los libros con la balanza con resorte.

Lee y registra en la hoja de datos el valor en gramos que se requirié para
levantar los libros.

Usa la tabla o el cartén y el transportador para construir una rampa con un
angulo de 60 grados. Coloca un lado del plano inclinado sobre una pila de
libros. Hala los libros hasta el plano inclinado, manteniendo la balanza de
resorte paralela a la rampa.

. Lee y registra en la Tabla de Datos 1 (p. 35) el valor en gramos que se requirié

para subir los libros por la rampa.
Repite los pasos 4-5 usando un plano inclinado de 30 grados.
LEYENDA DE FIGURA: Rampa con inclinacién de 60°

¢La rampa facilit6 el trabajo?

. ;Con cudl rampa fue mas facil hacer el trabajo? ;Por qué?
. {Qué sucedio con la longitud del plano inclinado cuando el angulo fue menor?
. ¢{Cémo puedes usar un plano inclinado para ayudarte en tu vida diaria?

Problema
Procedimiento 1.

Preguntas 1.

. Usa la cuia para tratar de separar los bloques.

;De qué manera una cuia puede ayudar a separar dos objetos?

Usa las bandas elésticas para unir los dos bloques Materlales
de madera que tleneln el mismo tamano. Si es facil cuna Ruedas y ejes
separarlos, coloca mas bandas. :

. Usa el tercer bloque mas pequeno para tratar de dos destorr]llladores
separar los bloques. Registra tus observaciones en bandas con la misma
la Tabla de Datos 1. eldsticas longitud pero

Cuyos mangos
tengan tamano
diferente
pedazos de madera
6 tornillos (1 para
cada grupo)

Registra tus observaciones en la Tabla de Datos 1.

bloque bloque

{Qué sucedié cuando trataste de separar los

bloques usando el bloque mas pequeno?

. Compara qué sucedié cuando usaste el bloque y cuando utilizaste la cufa
para separar los bloques mas grandes. Explica por qué hubo una diferencia.

. ;Qué utilidad tiene una cuia para la vida diaria?

El Caso de las Poleas Poderosas
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-

3) Ruedas y

Ejes

No te compliques - Seis Maquinas Simples
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Problema
Procedimiento

4) Tornillo

1.

¢Una palanca grande sobre un destornillador facilita el trabajo?

Observa los destornilladores y determina qué parte de ellos es

pequeno. Giralo hasta que alrededor de la mitad del tornillo
esté insertada en la madera. Observa y califica la cantidad de

fuerza necesaria para introducir el tornillo en la madera.

Materiales

dos destornilladores con la

la rueday cuél el eje. Discute y registra los resultados en la Tabla misma longitud pero
de Datos 1 (p.35). cuyos mangos tengan
. En primer lugar, usa el destornillador con el mango mas tamano diferente

pedazos de madera
6 tornillos (1 para cada

. Usa el segundo destornillador para terminar de introducir el grupo)

tornillo en la madera. Observa y califica la cantidad de fuerza

usada. Registra.

. Compara la cantidad de fuerza empleada en los pasos 2 y 3.

Preguntas 1.
. Explica tu respuesta.
. ¢{Cémo puedes usar las ruedas y ejes en la vida diaria?

¢Con cudl destornillador fue mas facil insertar el tornillo?

—

Problema

Procedimiento

U b WN

Preguntas 1.

To understand that the pitch of a screw determines the
difficulty of turning the screw

Cada grupo deberd usar un nuevo juego de orificios
perforados previamente.

. Observa cada tornillo y clavo y anota cualquier diferencia

en la Tabla de Datos 2 (p. 36).

. Coloca el tornillo A en uno de los orificios.
. Guiate por la linea que trazaste para contar el nimero de

vueltas que necesitas dar al destornillador para introducir
todo el tornillo en el bloque de madera.

. Registra el nimero de vueltas en la tabla de datos.Observa

la cantidad de fuerza empleada y registra la informacion.

. Repite los pasos 2 a 4 con el destornillador B.
. Trata de introducir con las manos el clavo en la madera.

Usa la linea que trazaste en los clavos para contar el
numero de vueltas.

. Registra el nimero de vueltas y tus observaciones en la

tabla de datos.

. Compara y contrasta los procesos de introduccion del

clavo, el tornillo Ay el tornillo B.

{Como puedes comparar el trabajo del clavo en relaciéon
con el de los dos tornillos?

. {Crees que uno de los tornillos trabajé mejor que el otro?
. {Cudl fue la diferencia entre los tornillos?

. ¢Con cudl se necesitaron mas vueltas? ;Por qué?

. (Cudl es la utilidad de los tornillos en la vida diaria?

Materiales

Tornillo

bloque de madera suave con 12
orificios perforados
previamente

6 clavos (1 por grupo)

6 juegos de 2 tornillos para
madera con diferente paso
pero igual longitud (el paso
es la distancia entre las roscas
o las crestas)

1.con un marcador
permanente traza una linea
en la parte superior de cada
tornillo y cada clavo

2. usa cinta para identificar los
tornillos: A (paso mayor) y B
(paso menor)

destornillador

lentes de seguridad

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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No te comp

liues - Seis Maguinas Sim
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5) Palanca

Problema

Procedimiento

1.

2

Preguntas 1.

. Repite el paso 6, con el punto de apoyo en la marca

;De qué manera se afecta la cantidad de fuerza necesaria en un sistema
de palancas al mover el punto de apoyo?

Coloca el diccionario a 26 cm del borde de la mesa.

. Coloca un extremo de la regla debajo del diccionario de modo que quede

cubierta la marca de 1 cm.

. Coloca el punto de apoyo debajo de la regla en la marca de 24 cm.
. Conecta la balanza de resorte a la regla de manera que quede guindando

de ésta. Hala suavemente el resorte de la balanza hasta que apenas
empieces a levantar el diccionario (Diagrama 1).

. Lee y registra en la Tabla de Datos 2 (p. 36) el numero de gramos usados.
. Con 1 cm de la regla debajo del diccionario, mueve el punto de apoyo

hasta la marca de 15 cm. Repite los pasos 4y 5.

diccionario

loooooooooooooooococoococoo

Materiales

Palanca

regla de 30 cm

diccionario

objeto pequeno
como un lapiz o
un bloque base 10
para punto de
apoyo

balanza de resorte

de 6 cm. regla  punto de a poyo
: — |

;La cantidad de gramos usados para levantar el

diccionario cambidé cuando moviste el punto de balanza de

apoyo? ;De qué manera? Diagrama 1 resorte

. Si quisieras levantar una carga pesada ;donde

deberias colocar el punto de apoyo?

3. ;Qué utilidad tienen las palancas en la vida diaria?
6) Polea Materiales
Polea
PrOb'ema ¢De qué manera las poleas facilitan el trabajo? dos poleas simples
. . base
Procedimiento pesa de 500 g

1.

w

. Con una segunda polea, construye el sistema
. Hala hacia arriba la balanza para levantar la pesa.
Preguntas 1.
. ¢Cual fue la diferencia entre el experimento con

. (Por qué alguien desearia usar una sola polea?
. ;Cudl es la utilidad de las poleas en la vida diaria?

Usa la balanza de resorte para levantar la pesa del suelo o la mesa. Lee
y registra el nUumero de gramos.

. Conecta la polea a la base.
. Une un extremo de la cuerda con la pesa.
. Ata el otro extremo de la cuerda en la polea y une la balanza de resorte

al extremo de la cuerda (Diagrama 1).

. Hala hacia abajo la balanza para medir cudntos gramos se necesitan para

levantar la pesa y registra los datos en la Tabla de
Datos 2 (p. 36).

que se muestra a continuacion (Diagrama 2).

Lee y registra los gramos en la tabla de datos.
{Hubo alguna diferencia entre el experimento
con una polea y sin polea?

ba

unay con dos poleas? de

Diagrama 1

resorte

80 cm de cuerda
balanza de resorte

balanza
de
resorte

polea

lanza

Diagrama 2

El Caso de las Poleas Poderosas
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NO te Compllques Tabla de Datos 1

Plano inclinado
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Inclinacién en grado Gramos Preguntas:
0° 1.
30° 9.
60°
3.
Cuiia
Object o Calificacion de la fuerza observada
Blogque pequeno
Cuia
Preguntas:
1.
2.
3.
Ruedas y ejes
En un destornillador, la rueda es y el eje es
Destornillador Calificacion de la fuerza observada

Destornillador con mango pequefio

Destornillador con mango grande

Preguntas:

1.

[E€l EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas
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NO te COm |IqueS Tabla de Datos 2

.ccoooooooooooooooooooooIoooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooccoo .

Tornillo

Observaciones (compara y contrasta el clavo, el tornillo Ay el tornillo B).

Tornillo Numero de vueltas | Calificacion de la fuerza observada

Clavo

Tornillo A

Tornillo B

Compara y contrasta la introduccion de los tornillos A, B y el clavo.

Preguntas:
1.
2.
3.
4,
5.
Palanca
.. Preguntas:
Posicién del punto de apoyo Gramos
24 cm 1.
15cm 2.
6 cm 3
Polea
B Preguntas:
Numero de poleas Gramos
0 1.
1 2.
2 3.

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c¢]
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Mision Posible

PrOblema Entender que las maquinas simples pueden cambiar la
direcciéon de una fuerza

Escenario Eres parte de un equipo de rescate que necesita llevar
suministros médicos al otro lado de un rio desbordado. No
tienes ningun bote y solo cuentas con un ndmero limitado de
suministros, entre éstos, un pequefo trozo de cuerda que no
tiene la longitud suficiente para llegar al otro lado. También
dispones de una tabla de madera grande y un tronco que
arrastré el rio. Tu misién es elaborar un plan para llevar los
suministros médicos a la gente que esta al otro lado del rio.

Procedimiento

1. Busca en tus suministros: los lentes, la regla (tabla grande), el

la cinta, el vaso de animey las tijeras.

w

cantidad de suministros gana la competencia.

lapiz (tronco), la cuerda, los malvaviscos (suministros médicos),

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Materiales

regla de 30 cm
lapiz o marcador
vaso de anime
cuerda

tijeras

cinta

10 malvaviscos
pequenos

lentes de seguridad

2. Expresa ideas sobre como pueden llevar los suministros médicos al otro lado del rio.

. Construye tu propia soluciéon usando solamente los materiales que tienes a tu disposicion.

4. Si puedes mover los suministros 20 cm o mas, habras cumplido exitosamente tu mision. Si los
suministros no se mueven 20 cm, se los llevara el rio. El grupo que logre atravesar la mayor

5. Presenta tu solucién a la clase y discute cdmo y por qué la empleaste.

s
Conclusmn 1. En tu solucién, japlicar una fuerza en una direccion produjo una fuerza en la direccion
opuesta?
2. ;Qué otras maquinas simples pueden cambiar la direccién de una fuerza?
3. Redacta un parrafo para que expliques tu actividad y cémo usaste los materiales para mover
los suministros médicos. Explica las fuerzas usadas y su cambio de direccién.

[E€l EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas




Clave de Respuestas

iPalomitas! jpalomitas de maiz! jpalomitas de maiz!

1. Eltornillo levantd las palomitas cuando convirtié la
rotacion o el giro de la varilla en movimiento ascendente.

2. Este dispositivo se usaria hoy en dia como una forma
sencilla y econémica para regar las cosechas con agua de
rios y lagos.También se emplea en combinacion con los
cosechadores para subir el grano a los recipientes de
almacenamiento.

3. Puede haber diferentes respuestas.
iVamos a medir!

1. Puede haber diferentes respuestas.

2. Puede haber diferentes respuestas.
No te compliques — Seis maquinas simples
Plano inclinado

1. Si.

2. Larampa de 30 grados empled la cantidad de fuerza
menor para levantar la pesa. Cuando se aumenta la altura
de la rampa, se aumenta la cantidad de fuerza necesaria
para mover la pesa. Por ejemplo, si tienes que subir una
pesa de 500 g por una rampa con un angulo de 30 grados,
la fuerza requerida seria de 125 g.Sin embargo, cuando la
rampa se coloca a 60 grados, tienes que superar mayor
altura, lo que conduce al uso de mayor fuerza.

3. Lalongitud de la rampa aumenté cuando el angulo fue
menor.

4, Puede haber diferentes respuestas, pero entre éstas debe
estar que las rampas se pueden usar para mover muebles,
ayudar a facilitar el acceso a las personas en sillas de rueda
y permitir a los carros subir montafias muy pendientes.

Cuna
1. Los bloques unidos con las bandas elasticas no se pueden
separar con el bloque pequeno.

2. La cufia pudo entrar entre los bloques y separarlos. Esta es
mas delgada en un extremo por lo que puede entrar en
lugares pequefios y estrechos.

3. Puede haber diferentes respuestas, pero entre éstas debe
estar partir lefa para quemar (hacha), aflojar las tablas de
una cerca y sacar las tapas de las ruedas de un vehiculo.

Ruedas y ejes
1. El destornillador con el mango mas grande.

2. Larelacion entre el mango (rueda) y la paleta (eje) es
mayor en el destornillador con el mango mas grande. Con

grande y se requiere una cantidad de fuerza menor.

3. Puede haber diferentes respuestas, pero entre éstas
pueden estar una rueda tipo Ferris, carretilla y transportar
cajas sobre rodillos.

una relacién mayor, se divide el peso entre un nimero mas

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©

Tornillo

1. A diferencia de los tornillos, el clavo no pudo entrar en la
madera.

2. Eltornillo B entré en la madera con mayor facilidad que el
A.

3. La diferencia entre los dos tornillos fue la distancia entre las
roscas. En el tornillo B, esta distancia era menor.

4. Se requirieron mas vueltas para que el tornillo B penetrara
en la madera, porque tuviste que girarlo una distancia
mayor pues el paso era mas pequeno. Aun cuando tuviste
que girar el tornillo B mas veces, la fuerza fue menor, es
decir, hubo una compensacion.

5. Puede haber diferentes respuestas, pero entre éstas
podrian estar asegurar objetos en una pared, conectar las
patas de los lentes con la estructura y unir maquinas.

Palanca

1. Si. Mientras mas se alejé el punto de apoyo del diccionario,
mas gramos de fuerza se necesitaron para levantarlo.

2. Para levantar una carga pesada, coloca el punto de apoyo
cerca de la carga.

3. Puede haber diferentes respuestas, pero podrian
mencionar una sierra, mover rocas grandes y levantar cosas
pesadas para deslizar algo debajo de ellas.

Polea
1. No. La cantidad de gramos (fuerza) usados fue la misma.

2. La cantidad de fuerza necesaria para mover la carga
disminuy6 cuando se uso el sistema de dos poleas.

3. Puedes usar una polea para cambiar la direccion de la
fuerza. Es mas facil halar hacia abajo que levantar, lo que
facilita el trabajo.

4. Puede haber varias repuestas, pero algunas podrian ser
montar y desmontar containeres en embarcaciones, subir
objetos pesados hasta un segundo piso y sacar un motor
de un automovil.

Mision posible

1. La solucién para este problema probablemente sera la
construccién de una catapulta, usando la tabla y la regla
para lanzar los suministros hasta el otro lado. Al aplicar
fuerza a un extremo de la tabla, se genera una fuerza en el
otro extremo, que hace que se mueva hacia la direccion
opuesta. Este dispositivo lanzara los suministros por el aire,
los cuales, si Dios quiere, llegaran al otro lado.

2. Muchas otras maquinas simples pueden cambiar la direccion
de una fuerza. Por ejemplo, cuando se usa una polea
simple, se hala hacia abajo para subir la carga. Cuando se
utiliza una cuia, se empuja hacia abajo para mover la carga
lateralmente. Cuando se emplean engranajes, se gira uno
para mover el otro en la direccion opuesta.




SCI Piles™ de 14
NASA El Cago de
las poleag Podercsas

Segmento 3

Los detectives de la casa del arbol siguen investigando sobre poleas y
Bianca sigue buscando informacion sobre las diferentes ramas de la
ingenieria para su presentacion. Todos estdn conscientes de que las
poleas son la respuesta para subir a Jacobo a la casa del arbol. Sin
embargo, se encuentran algo confundidos sobre cuantas poleas deben
usar.Deciden ponerse en contacto con la clase de la Sra. Gail Nowell en el
Club Infantil de SCI Files™ de la NASA, en Raleigh, Carolina del Norte.
Ahora los detectives de la casa del arbol piensan que tienen toda la
informacion que necesitan para subir a Jacobo. Afortunadamente,
prueban el aparato antes de colocar a suamigo en éste y de inmediato se
dan cuenta de que no han considerado los aspectos de seguridad. Los
detectives visitan a la Sra. Rines, ingeniera de seguridad en el Centro de
Investigacion Langley de la NASA en Hampton, Virginia. La Sra. Rines
sugiere que también necesitan considerar el factor humano y los envia a
ver a la Dra.Kara Latorella, ingeniera en factores humanos, quien también
trabaja en el Centro de Investigacién Langley de la NASA. De regreso en
la casa del arbol, los detectives ya usaron su ultima polea, pero Jacobo
sigue pesando demasiado para subirlo. Pasan por el laboratorio del Dr.D
con la esperanza de que pueda ayudarlos a reducir la fuerza necesaria
para subir a Jacobo y a descubrir qué hacer con toda la cuerda del

sistema de poleas.
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Objetivos

Los estudiantes

« investigardn cémo las poleas facilitan el trabajo.

« disefaran un aparato cémodo y seguro para
levantar un peso.

« entenderan de qué manera los factores humanos
influyen sobre el disefio de un producto.

Vocabulario

aparato —equipo o material para un uso o trabajo
en particular

engranaje - rueda dentada que se desarroll6 a
partir de la rueda y la palanca

Componente de Video

Estrategia de Implementacion

SCI Files™ de la NASA fue diseftado para mejorar y
enriquecer los programas de estudio existentes. Se
sugieren entre dos y tres dias de clase para cada
segmento, a fin de aprovechar plenamente el video,
los recursos, las actividades y el sitio Web.

Antes de ver el Video

1. Antes de ver el Segmento 3 de El caso de las
poleas poderosas, discuta los segmentos
anteriores para analizar el problema y revisar
qué han aprendido hasta ahora los detectives de
la casa del arbol. Descargue una copia de la
Cartelera de problemas (Problem board) en el
sitio Web SCI Files™ de la NASA y pida a los
estudiantes que utilicen este recurso para
clasificar la informacion que han obtenido hasta
ahora.

2. Revise la lista de preguntas y temas que los
estudiantes elaboraron antes de ver el
Segmento 2 y determine cudles fueron
respondidas en el video o a través de la propia
investigacion de los estudiantes.

3. Revise y corrija cualquier error en los conceptos
que pudiera haber surgido durante el Segmento
2.Use las herramientas que se ofrecen en la Web,
tal como se indicé en el Segmento 1.

4. Preguntas dirigidas — Imprima las preguntas por
anticipado desde el sitio Web de modo que los

- construiran una palanca para levantar un gran
peso.

« investigaran el uso de engranajes.
« entenderan el concepto de friccion.

« investigaran los cambios de la tecnologia a lo largo
de la historia.

factores humanos - estudio de como las personas
se comportan fisica y psicolégicamente en entornos
particulares y con ciertos productos o servicios

maquina compuesta — maquina que consiste en
dos o mas maquinas simples

estudiantes puedan copiarlas en sus diarios de
ciencias. Animelos a tomar notas durante el
programa para responder las preguntas. Cuando
la respuesta sea cercana aparecera un icono.

6. Preguntas ;Qué pasé? - Preguntas que se
plantean al finalizar el segmento para ayudar a
los estudiantes a predecir cudles son las
préximas acciones que deberian tomar los
detectives de la casa del arbol en el proceso de
investigacion y cémo la informacién adquirida
afectard el caso. Estas preguntas se pueden
imprimir con antelacion desde el sitio Web para
que los estudiantes las copien en sus diarios de
ciencias.

Segmento 3 del Video

Para obtener el méaximo beneficio educativo, vea E/
caso de las poleas poderosas en segmentos de 15
minutos y no todo de una sola vez. Si esta viendo
una copia en cinta del programa, puede detener el
video cuando aparezca el icono de las Preguntas
Dirigidas para que los estudiantes tengan tiempo de
responderlas.

Después de ver El Video

1. Pida a los estudiantes que reflexionen sobre las
preguntas “;Qué pasd?” que se plantean al final
del segmento.

El Caso de las Poleas Poderosas
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2. Discuta las Preguntas Dirigidas. problemas.

3. Los estudiantes deberdan trabajar en grupos o Estante de investigacion - libros, sitios de

toda la clase en conjunto para discutir y hacer
una lista de la informacién que han adquirido
sobre trabajo, energia, fuerza y maquinas
simples. Organice la informacién y determine
si alguna de las preguntas de los estudiantes
fue respondida en el Segmento 2.

Internet y herramientas de investigacion
Herramientas para la resolucion de
problemas - herramientas y estrategias que
ayudan a orientar el proceso de resolucién de
problemas

El Laboratorio del Dr. D - actividades

4. Decida qué informacidn adicional se requiere interactivas y simulaciones
para que los detectives de la . )
. . Zona de medios - entrevistas con expertos
casa del arbol determinen la de est ¢
. . e este segmento
Carreras mejor forma de subir a Jacobo. 9

ingenieria de seguridad
ingenieria de factores

humanos

ingenieria de disefo

estructural

ingenieria quimica

arquitectura

Pida a los estudiantes que
realicen investigaciones
individuales o proporciéneles la
informacion que necesiten.
Visite el sitio SCI Files™ de la
NASA para obtener una lista
adicional de los recursos tanto
para los estudiantes como los
maestros.

5.Seleccione actividades de la guia para el

docente y el sitio Web que permitan reforzar
los conceptos analizados en el segmento.
Sefale areas en su programa de estudios que
deban ser reforzadas y utilice actividades que
ayuden a los estudiantes a entenderlas.

. Si el tiempo no le permite iniciar la actividad

en la Web en la conclusion de los Segmentos 1
6 2, consulte el punto 6 de la seccién “Después
de ver el video” en la pagina 12 y comience la
actividad de Aprendizaje basado en
problemas del sitio Web SCI Files™ de la
NASA. Si ya se inici6 la actividad en la Web,
supervise a los estudiantes mientras
investigan dentro de los papeles asignados,
revise los criterios que sea necesario y
animelos a usar las siguientes partes de la
actividad en linea de Aprendizaje basado en

La esquina de los expertos - lista de sitios
donde se pueden consultar expertos y
biografias de expertos presentados en la
transmision

. Pida a los estudiantes que anoten en sus

diarios lo que aprendieron de este segmento y
de sus propios experimentos e investigacion.
De ser necesario, entregue a los estudiantes
preguntas especificas sobre las que puedan
reflexionar tal como se sugiere en la
herramienta de ensefanza Preguntas del
Facilitador (PBL) que se encuentra en el area
del docente en el sitio Web.

. Siga evaluando el aprendizaje de los

estudiantes, segun sea apropiado, a través de
las anotaciones en sus diarios de ciencias,
registros de problemas y de investigaciones
cientificas y otras herramientas que se
encuentran en el sitio Web. Visite el Estante de
Investigacion en la casa del arbol, las
“Herramientas para la resolucién de
problemas” de la seccién del menu principal
de la investigacion PBL en linea y la seccion
“"Herramientas” del area del educador donde
se ofrecen mas ideas y herramientas para la
evaluacién.
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Recursos (recursos adicionales que se encuentran en el sitio Web)

Libros

Dahl, Michael: Pulleys. Bridgestone Books, 1996, ISBN:
1560654457.

Maynard, Christopher: Jobs People Do. DK Publishing
Inc., 1997, ISBN: 0789414929.

Peterson, John Lawrence: The Littles and the Trash
Tinies. Scholastic Inc., 1993, ISBN: 0590465953.

Seller, Mick: Wheels, Pulleys, & Levers. Gloucester
Press, 1993, ISBN: 0531174204.

Sitos Web

Maquinas maravillosas

Lista de experimentos para palancas, ruedas y ejes y
planos inclinados.

http://www.henry.k12.ga.us/cur/ simp-
mach/resources.htm

Polea combinada

Explicacion sobre las ventajas y desventajas de las
poleas, incluyendo un modelo en movimiento.
http://www.smartown.com/sp2000/machines2000/pul
ley4.htm

Actividades matematicas con cuerdas y poleas
Serie de tres actividades para que los estudiantes
exploren las ventajas mecanicas de las poleas.

http://www.cpo.com/CPOCatalog/RP/rp_math.htm

Fuente para maestros en PBS—Matematica de
las bicicletas

“Redondearemos la investigacién” (Wheel figure this
out) es una actividad que ofrece la fuente para
maestros de PBS para desarrollar habilidades
matematicas a través de la comparacion de
diferentes caracteristicas de la
bicicleta.http://www.pbs.org/teachersource/mathline/
concepts/neighborhoodmath/activity3.shtm

Actividades y Hojas de Trabajo

RSE

Poleas Poderosas

Investigar sobre poleas para descubrir si realmente facilitan nuestro trabajo. .......... 43

Bocadillos Apetitosos y Seguros

Disefar un aparato seguro para subir los bocadillos al cuarto de juegos. .............. 45

Sigamos siendo Humanos

Aprender cdémo usar los factores humanos en el disefio de un producto. ............. 46

Palanca para Levantar Cargas

(Puedes levantar a tu maestra o maestro? jAprende cdmo en esta actividad! .......... 47

Engranajes Creativos

Crear ruedas de engranaje para dibujar hermosos patrones. ................coovvn... 48

Clave de Respuestas

Esa pegajosa Friccion

Investiga sobre el concepto de friccion y cémo influye en nuestro mundo.

iA Pasear en Bicicleta!

Descubre cémo ha cambiado el disefio de las bicicletas a lo largo del tiempo con el

desarrollo de la tecnologia.

El Caso de las Poleas Poderosas
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Poleas Poderosas
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Purpose Entender que las poleas reducen la cantidad de fuerza que
se necesita para levantar un objeto

Materiales (por grupo)

dos poleas dobles

Procedlmlento cuerda
Objecto Masa monedas
vaso con cuerda
(masa de las poleas + 500 g) abrazaderas y postes de
donde se va a colgar el
1. Usa una balanza para encontrar la masa del sistema de sistema de poleas

poleas inferior y la pesa unida a éste, la cual se denomina masa de 500 gramos
carga. Registra la masa en la tabla siguiente. cuerda (pesa)

2. Ata la cuerda en el gancho de la polea inferior.

3. Pasa la cuerda sobre la polea superior y une la polea
tasa con la cuerda.

4. Cuelga la pesa del gancho en la polea inferior
(Diagrama 1).

5. Empieza a colocar monedas en el vaso, hasta
que equilibre la pesa sin que haga falta
sostenerla.

6. Sigue colocando monedas en el vaso hasta que Diagrama 1
se mueva. Nota: Si el vaso empieza a moverse y luego se detiene, golpéalo
suavemente hacia abajo. Si empieza a moverse de nuevo y recorre una
distancia considerable, no agregues mas monedas. Si se mueve solo unos
pocos centimetros y luego se detiene otra vez, tendrds que agregar una o dos
monedas mas hasta que se mueva con un pequeino golpe.

7. Coloca el vaso con las monedas en la balanza y registra su masa redondeando
hasta el gramo mas préximo. La masa de las monedas mas el vaso se denomina  Diagrama 2
masa total. cuerda

8. Repite los pasos 5 a 7 para otros tres experimentos y registra los resultados en
la tabla de datos (p. 44). Antes de cada experimento, saca 5 6 6 monedas del
vaso.

9. Encuentra la masa promedio para los cuatro experimento y registra los valores
en la tabla de datos. Tu respuesta debera ser el gramo mas préximo.

10. Para repetir el experimento con 2 cuerdas, ata una cuerda a la polea superior,
rodea una polea inferior y una superior y luego une el vaso con la cuerda
(Diagrama 2).

11. Ahora repite los pasos 5 a 9 para determinar la masa necesaria para levantar la
carga cuando estd apoyada en 2 cuerdas.

12. Para encontrar la masa necesaria cuando se usan 3 cuerdas, conecta la cuerda
a la polea inferior, rodea una polea superior, una polea inferior y la polea
superior (Diagrama 3). polea

13. Repite los pasos 5 a 9.

14. Para encontrar la masa requerida usando 4 cuerdas, conecta la cuerda al
gancho en las poleas superiores y rodea una polea inferior, luego una
superior, luego la otra inferior y finalmente la polea superior restante
(Diagrama 4).

15. Repite los pasos 5 a 9.

balanza
calculadora

Diagrama 3

cuerda

pesa

[E€l EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas
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f Data Chart: Total Mass

Numero de
Cuerdas 1

Experimento

Experimento | Experimento
2 3

Experimento
4

Masa total promedio

Ejemplo:

212 Gramos

213 Gramos | 211 Gramos

212 Gramos

212 Gramos
(212 +213+211+212)+ 4

1
Cuerda

2
Cuerdas

3
Cuerdas

4
Cuerdas

16. Comparte tus resultados con el resto de la clase y encuentra el promedio redondeado hasta el gramo mas
proximo.

Promedios de los grupos para la masa tota

1 Cuerdas 2 Cuerdas

3 Cuerdas

4 Cuerdas

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 6

Promedio de la clase

Conclusion

1. ;La masa que se requirié para mover la polea siempre fue menor al aumentar el nimero de cuerdas?

2. La teoria postula que la masa total requerida para levantar la carga con un sistema de poleas se puede
encontrar dividiendo la carga entre el nUmero de cuerdas que soportan la polea inferior. Usa una calculadora
para dividir la carga (carga = masa de las poleas inferiores + 500 gramos) entre el nimero de cuerdas en cada
experimento. Registra la masa total promedio necesaria para levantar la carga para cada uno. Encuentra la
diferencia entre los dos valores y registra.

Numero de cuerdas Carga <+ numero Masa total real Diferencia
de cuerdas

Ejemplo: 1 523 +1=523¢ 5549 319

1

2

3

4

;Como explicas las diferencias entre los valores experimentales de tu clase para la Masa Total y los valores que
se presentan en la tabla anterior para carga + ndmero de cuerdas?

El Caso de las Poleas Poderosas

EG-2002-07-12-LARC [cc]



2002-2003 NASA SCI Files™ Series

http://scifiles.larc.nasa.gov @

-

Proposito

Procedimiento

_

[ NNV, I S V¥)

Extension

Bocadillos Apetitosos y Seguros

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Disefar un aparato seguro para levantar una carga especifica

Nota Para el Docente

Antes de realizar la actividad, deberd construir en cartén un conducto
de ventilacién rectangular de 10 cm x 30 cm x 3 m, que los estudiantes
usaran para probar sus aparatos. Conceda a los estudiantes de uno a
dos dias para que investiguen y disefien un aparato. Proporcione
los materialesbasicos o pida a los estudiantes que traigan
materiales desde sus casas para terminar su disefo. En el sitio Web SCI
Files™ de la NASA se ponen a la disposicién instrucciones para
examenes y otras herramientas de evaluacién que se pueden
imprimir yentregar a los estudiantes para
http://scifiles.larc.NASA.gov/educators/index.html

su evaluacion.

Shannon y Blair estan tratando de llevar algunos bocadillos a su cuarto
de juegos sin que su hermanita se dé cuenta. Han decidido instalar un
sistema de poleas dentro de un conducto de ventilacion de aire
acondicionado con un tamano de 10 cm x 30 cm. El cuarto de juegos
se encuentra 3 metros directamente encima de la cocina. Tienen que
cerciorarse de que los bocadillos no se caigan, pues lo que estan
llevando son jhuevos! Para ayudar a Shannon y Blair tienes que disefar
un aparato para subir los bocadillos en forma silenciosa y segura.

Materiales

diario de ciencias
huevos

reglas métricas
enciclopedias
acceso a Internet
cuerda

carton

cajas para zapatos
tijeras

restos de material
algoddn

goma espuma
pegamento

cinta

bobinas roscadas o poleas
huevos plasticos

. En tu grupo, discute la situacién, determina “qué sabes”y elabora una lista en tu diario de ciencias. Para

ayudar en tu proceso de disefo, puedes obtener una copia del Registro de Disefio (Design Log) en el sitio
Web SCI Files™ de la NASA: http://scifiles.larc. NASA.gov/educators/tools/pbl/design_log.html.

recursos que tengas a tu disposicion.

. Llega a un acuerdo sobre “qué tienes que saber”y realiza una investigacion en los libros, Internet y otros

. Disefa tu equipo, elaborando dibujos detallados, descripciones y una lista de los materiales que vas a

necesitar. Nota: Tu maestro o maestra te dira si tienes que traer los materiales de tu casa para ayudar a

construir tu aparato.

seguro para tus bocadillos.
de que es seguro para los huevos reales.

una segunda prueba. Repite hasta que tengas éxito en la prueba.

. Levanta los huevos en el aparato.

Conclusion .

. Cercidrate de que has considerado y analizado todos los temas de seguridad necesarios.
. Para construir tu aparato, reine los materiales necesarios y trabaja en equipo para elaborar un aparato

. Una vez finalizado el aparato, haz una prueba con un huevo plastico para que te asegures

. Si encuentras problemas en la prueba, vuelve a realizar el disefio y efecttia los cambios necesarios. Realiza

{Qué medidas de seguridad tomaste para garantizar que el huevo sobreviviera al viaje a través del conducto

de ventilacién?

cocinay llega al sétano?

. ;Qué materiales fueron los que mejor funcionaron para este proyecto?
. ;Cudles materiales son los mas seguros?
. ;De qué manera tu investigacion te ayudo a disefar el aparato?

. ;Qué tipo de plan de respaldo elaborarias si el aparato se cae se cae por el conducto después de pasar la

. ;Qué pueden hacer los detectives de la casa del arbol para que su silla elevadora sea mas segura?

Prueba los aparatos de los estudiantes en un concurso de “deja caer el huevo” para ver cuéles son los que
mejor protegen a los huevos en una caida.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Sigamos siendo Humanos
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PfOpOSitO Entender los factores humanos que forman parte del disefio de Materlales
un producto morrales (mochilas)
.- balanza
Procedimiento -
. - para
El club de los jéovenes astronautas acaba de recibir una beca para imorimir
comprar computadoras portatiles para cada uno de los Interﬁet

miembros del club. Sin embargo, estos equipos son pesados y el
maestro estd preocupado porque los estudiantes pueden tener
problemas fisicos por llevar las maquinas a clases todos los dias.
Tu y los otros miembros del club quieren disfrutar usando las
computadoras en sus casas todas las noches, asi que deciden que lo que necesitan es disefar
un morral que lleve la computadora portatil en forma segura y al mismo tiempo no permita
que sufras algun dano fisico por el peso.

diario de ciencias

1. Visita el sitio Web de Ergonomia de la Universidad Cornell en <http://ergo.human.
cornell.edu/MBergo/intro.html> o investiga un poco mas usando medios de impresién u
otros recursos en linea.

2. Revisa lo que la Dra. Latorella conversé con los detectives de la casa del arbol sobre factores
humanos.

3. Plantea tus ideas sobre los diferentes factores humanos que se deberian considerar al
momento de disefiar un morral.

4. Observa diferentes morrales y conversa sobre los disefios de cada uno.

5. Habla sobre la cantidad de peso que se llevard en el morral (computadora portatil mas libros,
cuadernos, etc.).

6. Explora la relacién entre el peso de un morral en comparacién con el peso de la persona que
lo estd llevando (divide el peso del morral entre el peso del estudiante).

Ejemplo:

Peso del morral Peso del cuerpo % de peso transportado
22 kg 129 kg 17

7. Realiza una investigacién para determinar qué porcentaje representa una cantidad segura
para transportar.
8. Calcula la cantidad de peso que se debe llevar en el morral y tu peso para determinar el
porcentaje de peso que se va a cargar. ;Es un porcentaje seguro?
9. Dibuja un disefio detallado de tu morral.
10. Comparte tu disefio con la clase y explica por qué lo disefiaste asi.

[ 4
Conclusion 1. ;Cudl es un porcentaje de peso seguro para llevar en un morral?
2. jPor qué es importante no exceder el peso que puedes llevar en la espalda?
3. ;Qué factores humanos consideraste en tu disefio?

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c¢]
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PrODOSItO Ayudar a los estudiantes a entender que se puede usar una palanca .
para levantar un peso con menor esfuerzo Matel‘lales
Procedimiento Tabla de 5 cm x 15 cm x 180
1. Mide la tabla por el lado més largo y sefiala el centro con un marcador. cm (2 pulg x 6 pulg x 6 pies)
2. Desde el punto medio de la tabla y hacia el borde derecho, haz una pequeio bloque triangular
marca cada 30 cm. para usar como punto de
3. Identifica el centro de la tabla como “C” La siguiente marca serd “1D’ la apoyo
tercera“2D"y la ultima“3D” (hacia el lado derecho de la tabla).
marcador

4. Repite en el otro lado de la tabla y esta vez las marcas seran 11, 21 y 31
(hacia el lado izquierdo de la tabla) (Diagrama 1). varilla graduada
5. Coloca el bloque triangular (punto de apoyo) en la marca central.
6. Coloca seis libros del mismo tamafo (carga) sobre la marca 3D en el
extremo de la tabla. Funcionara mejor si puedes “centrar”los libros sobre C
los extremos de la tabla. L[ 2t 1L [1D [2D [3D
7. Predice cuéntos libros necesitaras para equilibrar la carga y anota el
ndmero. R
8. En el extremo opuesto, es decir en 31, empieza a apilar los libros del mismo tamafo Diagrama 1
(fuerza o esfuerzo) hasta que la tabla se equilibre. Registra los datos en la tabla siguiente.
9. Quita todos los libros de la tabla.

10. Con el esfuerzo en el mismo lugar, repite el experimento con la carga en un punto diferente. Para esto centra
los seis libros (carga) sobre la marca 2D y repite los pasos 7 a 9. Nota: para equilibrar la tabla, tal vez tengas
que ajustar la posicion del esfuerzo unos cuantos centimetros.

11. Repite los pasos 7 a 9. Mantén el esfuerzo constante pero coloca la pila de libros (carga) sobre la marca 1D.

12. Analiza los datos que has recopilado y encuentra los patrones y las relaciones.

13. En el experimento anterior, acercaste la carga al punto de apoyo y aplicaste la fuerza o el esfuerzo en el mismo
lugar. Ahora vas a mantener la carga constante y moveras el punto donde aplicas la fuerza o el esfuerzo.
Predice cualquier patrén que pudiera surgir y anota los resultados en el diario de ciencias.

14. Coloca dos libros de texto (carga) al final de la tabla en la marca 3D. Predice cuantos libros haran falta para
levantar la carta de la marca 2I. Registra tu respuesta en el diario de ciencias.

15. Empieza a apilar libros (fuerza o esfuerzo) en la marca 2I, asegurandote de centrarlos sobre la marca.

16. Sigue apilando libros hasta que se equilibre la tabla. Registra en la tabla de datos y quita los libros de la tabla.

17. Con la carga en 3D, repite los pasos 15y 16, pero esta vez centra los libros sobre la marca 1.

.7
COHCIUSIOH 1. {Qué representan la tabla, el bloque triangular, los seis libros que se levantaron, los libros usados para realizar
la elevaciéon?
2. Al acercar la carga hacia el centro de la tabla ;fue necesario colocar mas o menos libros para levantar los seis
libros (carga)?
3. Al acercar la fuerza o esfuerzo hacia el centro de la tabla ;fue necesario colocar mas o menos libros para
levantar los seis libros (carga)?
4. Elabora un gréfico con tus datos en el diario de ciencias.

Tabla de Datos Esfuerzo en 3l-La carga varia Prediccién Real
3D
2D
1D

Esfuerzo en 3D - La carga varia Prediccion Real
3L
2L
L

-
Extensmn 1. Predice donde tienes que colocar el punto de apoyo en la palanca para levantar a tu maestra o maestro y
pidele permiso para probar tu prediccion.
2. Investiga y explica la Ley de Arquimedes de la palanca.
3. Investiga y explica las tres clases de palancas.

[E€l EG-2002-07-12-LARC El Caso de las Poleas Poderosas




2002-2003 NASA SCI Files™ Series
http://scifiles.larc.nasa.gov

ecccce

Purpose

Procedimiento
1

10.

11.
12.
13.
14.

15.
16.

Conclusion .

Engranajes Creativos

Usar engranajes para hacer dibujos y patrones

. Con una regla encuentra el centro del cuadrado de

cartén de 30 cm x 30 cm.

. Con el compads, dibuja un circulo de 22 cm de didmetro

en el centro del carton.

circunferencia del orificio y 2 cm de ancho.

. Pega la tira en el borde del orificio de modo que el lado

corrugado quede hacia fuera. Asegurate de que uno
de los bordes de la tira esté nivelado con el borde del
orificio (Diagrama 1).

.Para crear engranajes, usa la cinta para medir la

circunferencia de cada tapa.

. Corta tiras de cartén corrugado que se ajusten a la

circunferencia de cada tapa, de 2 cm de ancho.

. Pega las tiras en el borde externo de cada tapa de modo que

el lado corrugado quede hacia fuera.

Con un clavo, perfora 3 6 4 orificios a diferentes distancias
del centro en cada tapa. Estos deben ser suficientemente

grandes para que la punta del lapiz entre en ellos.

Coloca una hoja de papel de dibujo en la ldmina de anime.
Coloca el cuadrado de cartén corrugado sobre el papel y usa

los pines para asegurarlo.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Materiales

cartén de 30 cm x 30 cm
papel de dibujo

lapices de colores
carton corrugado
chinchetas

3. Recorta con cuidado el circulo para que hagas un )
orificio en el carton. compas

4. Con la cinta, mide la circunferencia dentro del circulo. tijeras

5. Corta una tira de cartén corrugado del tamano de la pegamento

regla métrica

cinta métrica

ldmina de anime de 35 cm x 35 cm

clavo

tapas (de frascos) de diferentes
tamanos

martillo

orifico

cartén corrugado

Selecciona un engranaje (tapa) y colécala sobre el papel de

dibujo en el orificio en el cartén.

Escoge un lapiz de color y coloca la punta a través de uno

de los orificios en el engranaje de modo que toque el papel.
Sostén la [dmina de anime firmemente con una mano y usa el
lapiz para mover el engranaje por la parte de adentro del orificio

grande (Diagrama 2).

Sigue usando diferentes engranajes y lapices para crear

hermosos patrones y disefos.

Algunos de los patrones se repetirdn apenas después de unas

pocas vueltas mientras otros se repetirdn un poco después.

Describe como creaste patrones usando cada engranaje.

. Explica cémo el numero de dientes de los engranajes y la
posicion del orificio afecta el patron.

. {Qué variables podrias cambiar para crear patrones diferentes?

Diagrama 1

orifico

orifico

carton corrugado

Diagrama 2

El Caso de las Poleas Poderosas
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[CIave de Respuestas

Poleas poderosas
1. Si.
2. Puede haber diferentes respuestas.

3. La diferencia entre los dos nimeros se debe a la
friccidn, la cual afecta la cantidad de monedas
necesarias para levantar la masa y la polea. Para

superar la friccion, se deben agregar mas monedas.

Bocadillos apetitosos y seguros

Puede haber diferentes respuestas, pero los
estudiantes deberan incluir medidas de seguridad
que resuelvan el problema de que el huevo no
salga rodando del aparato, de que este ultimo no
se deslice, de proteger el huevo si el aparato se cae
y cualquier otro criterio que sea necesario.

Sigamos siendo humanos
1. 15 %.

2. Es importante no cargar un peso mayor que ese
sobre la espalda pues podrian producirse lesiones
o tensiones sobre la columna vertebral.

3. Puede haber diferentes respuestas, pero podrian
incluir el ancho de las cintas, la posibilidad de
ajustar las cintas, el material con que esta fabricado
el morral, etc.

Palanca para Levantar cargas
Tabla de Datos

Esfuerzo en 3l - La carga varia Real
3D 6
2D 4
1D 2

Esfuerzo en 3l - La carga varia Real
3L 2
2L 3
1L 6

1. La tabla representa la palanca, el bloque sirvié de
punto de apoyo, los seis libros representaban la
carga o resistencia, los libros usados para hacer la
elevacion eran la fuerza o el esfuerzo necesario
para levantar la carga.

2. Al mover el bloque triangular (punto de apoyo)
hacia el extremo de la tabla (carga), se necesitaron
menos libros (esfuerzo) para levantar los seis libros.

3. Hicieron falta mas libros para levantar la carga al
moverse hacia el punto de apoyo. Si tu fuerza esta
5 veces mas lejos del punto de apoyo que la carga,
deberas multiplicar la fuerza 5 veces. La
compensacion es que la distancia que tienes que

4.
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empujar hacia abajo serd 5 veces mayor que la
distancia de la carga (cuanta distancia sube).

Puede haber varios graficos.

Engranajes Creativos

1.
2.
3.

Puede haber diferentes respuestas.
Puede haber diferentes respuestas.

Algunas variables que se pueden modificar para
crear patrones diferentes son el tamafo del orificio
grande, usar diferentes orificios en el engranaje y
utilizar engranajes con tamanos distintos.

En la Web

Esa Pegajosa Friccion

1.

Cuando frotas tus manos, sientes que se calientan
porque la fricciéon produce calor.

. La banda elastica debera estirarse mas cuando la

caja descanse sobre la superficie plana, la cual
debera ser la mas dspera y, por lo tanto, tendra la
maxima friccion.

. Se requiere mas fuerza para arrancar la caja sobre

la superficie plana, porque esta era la mas aspera y
por tanto tenia la mayor friccion. Se requiere mas
fuerza para superar mayor friccién.

. Los lubricantes reducen la friccion entre dos

objetos.

. Puede haber diferentes respuestas, pero deberian

estar aceite para motor, jalea de petréleo y
vaselina.

. La friccidn aumentara la cantidad de fuerza

necesaria para que los detectives de la casa del
arbol suban a Jacobo con el sistema de poleas.

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Segmento 4

Los detectives de la casa del arbol finalmente encontraron la

solucién para subir a Jacobo hasta la casa del arbol en forma
segura... las poleas. Sin embargo, todavia no saben cudl es el
nimero adecuado de poleas para reducir la fuerza lo
suficiente de modo que sea mas facil subir a Jacobo; ademas
no logran descubrir qué pueden hacer con toda esa cuerda.
Durante las vacaciones, Antonio visita Legoland® para
aprender sobre engranajes y llega a la conclusién que esa es la
respuesta. Ahora los detectives piensan que no solo
resolvieron el problema de la fuerza, sino que incluso
solucionaron el de la gran cantidad de cuerda. Mientras Bianca
le da los toques finales a su presentacion para el dia de
homenaje a las profesiones, los detectives de la casa del arbol
terminan de construir su aparato para elevacion. jFinalmente
logran subir a Jacobo hasta la casa! Sin embargo, todavia

queda un pequeno problema...
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Objetivos

Los estudiantes

« determinaran de qué manera el nimero de dientes
de un engranaje reduce la cantidad de fuerza.

« comparara la longitud del mango de un guinche
hasta la bobina para determinar la reduccién de la
cantidad de fuerza.

Vocabulario

Amarrar — apretar (por ejemplo una cuerda) al
enrollarla alrededor de una abrazadera o un vastago

Disefiador creativo — persona que trabaja en
Legoland®, CA, disefiando y creando modelos Lego®

Componente de Video

Estrategia de Implementacion

SCI Files™ de la NASA fue disefiado para mejorar y
enriquecer los programas de estudio existentes. Se
sugieren entre dos y tres dias de clase para cada
segmento, a fin de aprovechar plenamente el video,
los recursos, las actividades y el sitio Web.

Antes de ver el Video

1. Antes de ver el Segmento 4 de El caso de las
poleas poderosas, discuta los segmentos
anteriores para analizar el problema y revisar
qué han aprendido hasta ahora los detectives de
la casa del arbol. Descargue una copia de la
Cartelera de problemas (Problem Board) en el
sitio Web SCI Files™ de la NASA y pida a los
estudiantes que utilicen este recurso para
clasificar la informacion que han obtenido hasta
ahora.

2. Revise la lista de preguntas y temas que los
estudiantes elaboraron antes de ver el
Segmento 3 y determine cuales fueron
respondidas en el video o a través de la propia
investigacion de los estudiantes.

3. Revise y corrija cualquier error en los conceptos
que pudiera haber surgido durante el Segmento
3. Use las herramientas que se ofrecen en la Web,
tal como se indicé en el Segmento 3.

4. Preguntas dirigidas — Imprima las preguntas por
anticipado desde el sitio Web de modo que los

+ descubrirdn qué materiales se utilizan para superar
la friccion.

« idearan una forma de bajar a Jacobo de la casa del
arbol.

* creardn una maquina compuesta para realizar una
tarea.

trinquete - dispositivo mecanico que consiste en
una barra o rueda con un diente inclinado en el que
entra un gancho (pasador unido por pivote o
bisagras) para permitir el movimiento en una sola
direccién

estudiantes puedan copiarlas en sus diarios de
ciencias. Animelos a tomar notas durante el
programa para responder las preguntas. Cuando
la respuesta sea cercana aparecera un icono.

Segmento 4 del Video

Para obtener el maximo beneficio educativo, vea
El caso de las poleas poderosas en segmentos de
15 minutos y no todo de una sola vez. Si estd
viendo una copia en cinta del programa, puede
detener el video cuando aparezca el icono de las
Preguntas Dirigidas para que los estudiantes

Después de ver el Video

1. Al finalizar el Segmento 4, conduzca a los
estudiantes durante una discusion de las
preguntas dirigidas para el Segmento 4.

2. Pida a los estudiantes que discutan y reflexionen
sobre el proceso que emplearon los detectives
de la casa del arbol para diseiar un aparato
elevador seguro para Jacobo. Las siguientes
herramientas de ensefianza que se encuentran
en el drea del educador del sitio Web pueden
ayudar en la discusion: Diagrama de Flujo del
Proceso de Investigacion Experimental o
Diagrama de Flujo del Método

3. Seleccione actividades de la guia para el docente
y el sitio Web que permitan reforzar los
conceptos analizados en el segmento. Sefale
areas en su programa de estudios que deban ser

El Caso de las Poleas Poderosas
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reforzadas y utilice actividades que ayuden a los
estudiantes a entenderlas.

4. Resuma la investigacién de Aprendizaje Basado
en Problemas en linea. Evalte el producto final
de los estudiantes o equipos para representar la
investigacion PBL en linea. En el drea del
educador del sitio Web, bajo el “Herramientas”

del mend principal se ofrecen herramientas de
evaluacion.

5. Pida a los estudiantes que anoten en sus diarios
lo que aprendieron sobre maquinas simples,
fuerza, friccion y el proceso de resolucion de
problemas, y que compartan esta informacion
con un companero de la clase.

Recursos (recursos adicionales que se encuentran en el sitio Web)

Carreras

Libros

Sitos Web

Baker, Wendy and Andrew Haslam: Make It Work!
Machines. Thomson Learning, 1994, ISBN:
1568472560.

Burton, Virginia Lee: Mike Mulligan and His Steam
Shovel. Houghton Mifflin Company, 1977, 1SBN:
0395259398.

Gardner, Robert: Science and Sports.

F. Watts, 1988, ISBN: 0531105938.

disenador creativo

escalador

ingeniero eléctrico

Morgan, Sally and Adrian: Designs
in Science: Using Energy. Facts on
File, Inc., 1993, ISBN: 0816029849.

ingeniero de estructuras

Actividades y Hojas de Trabajo

iEngranate!

Lego® Imagina (Just Imagine)

Explora el mundo de Lego® y Legoland®. Este sitio
Web ofrece juegos interactivos, aventuras y hasta un
Club Infantil.

http://www.lego.com/

iEsos locos tornillos de Lego®! (Those Crazy
Lego® Screws!)

Lee una explicacion detallada sobre el tornillo y
observa los tres ejemplos hechos con Lego®
http://weirdrichard.com/screw.htm

Caja de herramientas para el inventor: Los
elementos de las maquinas

Observa fotos de la vida real con maquinas simples.
También encontraras descripciones y ejemplos.
http://www.mos.org/sIn/Leonardo/
InventorsToolbox.html

Crear un juego de engranajes para descubrir cémo funcionan ........................ 54

iDale a la manivela!

Aprende a usar un mango de manivela para levantar objetos ......................... 55

Como Combatir la Fuerza de la Friccion
Aprende de qué manera los distintos materiales afectan la cantidad

de fuerza necesaria para vencer la friccion

Simplemente Palabras

Pesca las palabras en una sopa de letras de “mdaquinas simples”

Crucigrama de Vocabularios

Crea tu propio crucigrama usando palabras relacionadas con las maquinas simples

iBajenme de aqui!

Ayuda a disenar un sistema para bajar a Jacobo de la casa del arbol

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Proposito
Procedimiento
1

w

10.
11.

Conclusion .

Extensiones .

. Cuenta los dientes en las dos ruedas dentadas de

. Ata una cinta alrededor de uno de los rayos de la

iEngranate!

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Entender como funcionan los engranajes

. Selecciona varias tapas de diferentes tamafios y mide la

circunferencia de cada una. Registra los valores en tu diario
de ciencias.

. Corta tiras de cartén corrugado de 1,5 cm de ancho y la

longitud correspondiente a la circunferencia de cada tapa.

. Cuenta el numero de “dientes” (ondas del cartén) por cada

tira. Si el nimero es impar, corta los que haga falta para que
el numero sea par.

. Estira con cuidado el carton de modo que los dientes

queden hacia fuera y tengan una separaciéon uniforme
alrededor del borde de la tapa y pégalo (Diagrama 1).

. Pega una pequena clavija de madera en el borde de cada

engranaje (Diagrama 2).

. Cuando el pegamento esté seco, usa un compds para

encontrar el centro de la tapa.

. Usa un clavo pequefio y un martillo para hacer un orificio

en el centro de la tapa.

. Con los chinchetas, clava los engranajes en la ldmina de anime,

de modo que el diente de cada engranaje encaje con el diente
de otro. Los engranajes deben girar libremente y estar
colocados del mas pequeiio al mas grande.

.Con un marcador, indica un punto de inicio para cada

engranaje. Alinea la clavija con el marcador (Diagrama 3).
Prueba girar los engranajes y observa qué sucede.

Registra tus observaciones en el diario de ciencias y responde
las preguntas de la conclusion.

Cuando hiciste girar el engranaje mas grande, ;qué sucedid
con los dos mas pequenos?

. (En qué sentido giraron?
. {Cudl engranaje termind primero de dar una vuelta completa?
. Cuando hiciste girar el engranaje mas pequefio, ;el engranaje

mas grande dio la vuelta mas rdpida o mas lentamente?

. Haz girar el engranaje mas pequefio una vuelta completa y

cuenta el numero de dientes que pasaron el punto de inicio
para el engranaje intermedio y el mas grande. ;Qué
conclusion puedes sacar de esta comparacion?

Encuentra objetos como una batidora de mano,
una bicicleta, un reloj y otros similares que usan
engranajes. Observa cémo funcionan.

una bicicleta. Predice cuantas vueltas dard la
rueda de atrads por cada vuelta de los pedales.
;{Qué pasaria si se utilizara una rueda mas
pequena en la parte trasera?

rueda. Predice cuantas vueltas dard la rueda
cuando los pedales giren solo una. Voltea la
bicicleta y dale una vuelta al pedal.

Materiales

carton corrugado

tapas (de frascos) de diferentes
tamanos

chinchetas

l[dmina de anime (15 cm x 30 cm)

clavijas de 2-3 cm

pegamento

cinta métrica

clavo pequeiio

martillo

marcador

diario de ciencias

carton
corrugado

Diagrama 1

O,

Diagrama 2

chincheta

Diagrama 3

El Caso de las Poleas Poderosas
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Proposito

Procedimiento
1

11.

12

13.
14.

Conclusion .

w

iDale a Ia Manivela!
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Usar una manivela para levantar un objeto y determinar la

.Mide para determinar el radio del barril del sacapuntas y

registra el valor en el diario de ciencias.

. Mide la longitud del brazo de la manivela y anétala.

. Para determinar la relacién entre el brazo de la manivela y el
barril, divide la longitud del brazo entre el radio del barril.
Ejemplo:10/2=5/1610cm +2cm=5.Larelaciénes5a 1 (5:1).

fuerza Materiales
sacapuntas colocado
. Usa la balanza para pesar la carga y anota el peso en el diario en la pared
de ciencias. cuerdade3 m
. Quita la tapa del sacapuntas. pesa pequena

balanza

regla métrica
clavija de 20 cm
cinta adhesiva
plateada

diario de ciencias

La relacién significa que por cada unidad de fuerza que

apliques, ésta se multiplica cinco veces con el
brazo de la manivela. Calcula tu relacién y anétala.

. Ata firmemente una punta de la cuerda en el

barril.

. Ata la otra punta a la pesa (carga).
. Gira la manilla del sacapuntas (manivela) para

subir la carga hasta el maximo.

. Baja la pesa hasta el piso.
. Para calcular cuanta fuerza usaste para levantar la

carga, divide el peso entre la cantidad que fue
multiplicada tu fuerza (relacion). Calcula y registra.
Asegura con cinta la clavija en el brazo de la
manivela para extenderlo.

. Calcula la relacién y encuentra la cantidad de

fuerza necesaria para levantar la carga con el
brazo mas largo.

Repite los pasos 8 y 9y registra tus observaciones.
Basdndote solo en cémo se siente, compara la
fuerza que ejerciste en los pasos 8 y 9y en el paso
13.Registra tus observaciones.

Describe las maquinas simples usadas y explica
cémo trabajan en conjunto.

manivela para facilitar la tarea de elevacion.

sacapuntas

carga que sevaa levantar

Diagrama 1

. {Cuanto aumenté la fuerza cuando se alarg6 el brazo de la manivela?
. Ejerciste fuerza en el paso 13. ;Cual es la compensacién?
. Elabora una lista y describe otras maquinas que se usan en la vida diaria y emplean una

[E€l EG-2002-07-12-LARC
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Como Combatir la Fuerza de la Friccion
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PrODOSitO Saber de qué manera los diferentes materiales pueden afectar la friccion. M t r- I
Investigar la cantidad de fuerza necesaria para mover un objeto aleriales

balanza de resorte
Ant&ﬁEdentes La friccion se produce cuando se frota un objeto contra otro. Mientras los 4 zapatos de suela

detectives de la casa del arbol calculan la fuerza necesaria para subir a diferentes

Jacobo, tienen que considerar la friccion como una fuerza opuesta. .
9 f2a op arandelas de varios

Cuando las cuerdas se frotan contra las poleas causan una friccién que se tamanos

debe vencer. Aunque la friccion siempre es un factor en la cantidad de
fuerza necesaria para mover los objetos, hay formas de reducirla de modo =
L. que también se reduzca la cantidad de fuerza necesaria. papel de lija
Procedimiento cinta

1. Mide 30 cm de papel encerado. Pega con cinta adhesiva el papel a una balanza
superficie plana, por ejemplo, una mesa.

2. Mide 30 cm de papel de lija y pégalo al lado del papel zapato
encerado. L5 A

3. Identifica los zapatos desde A hasta D. ¢

4. Encuentra la masa (peso) de cada zapato y anota los
valores.

5. Determina cudl zapato tiene la masa mayor y calcula
cuanta masa se debe agregar a los otros zapatos para
que todos tengan la misma.

papel encerado

balanza
6. Usa la balanza para encontrar el nimero de arandelas de
que tienes que agregar a cada zapato para que todos resorte
tengan la misma masa. q
7. Coloca el nimero correcto de arandelas en cada <~ &
zapato. papel encerado papel de lija

8. Coloca la punta del zapato A en el borde mas lejano del
papel encerado y conecta la balanza de resorte al tacén (Diagrama 1).
9. Asegurandote de que la balanza de resorte esté paralela a la superficie plana, hala lentamente el zapato hacia
delante a través del papel encerado.
10. Lee la medida en la balanza exactamente cuando el zapato empiece a moverse y registra el valor en la tabla
de datos.
11. Repite los pasos 8 a 10 usando el papel de lijja.
12. Repite los pasos 8 a 10 con cada zapato.
13. Califica los zapatos empezando por los que requirieron la cantidad minima de fuerza para ser movidos hasta

los que requirieron la fuerza maxima.
Tablo de Datos

Diagrama 1

Fuerza sobre la superficie plana
Zapato | Tipo de suela | Masa Numero de arandelas Papel encerado | Papel de lija
A
B
C

COHCIUSidn Menciona algunas de las diferencias entre los zapatos que requirieron mas y menos fuerza.

. ;De qué manera las suelas de algunos zapatos crean mas fricciéon que otras?

. ;Cudl es la diferencia entre la fuerza requerida para cada zapato entre el papel encerado y el papel de lija?

. ;Qué zapato requirio la cantidad minima de fuerza? ;Por qué?

. Usualmente, la friccion se considera una fuerza negativa que se debe superar para realizar el trabajo.

Menciona algunas de las caracteristicas positivas de la friccién en la vida diaria.

s wN =

Extensidn 1. Recopila los resultados de cada grupo y elabora una tabla o un gréfico de la clase. Analiza y discute los
hallazgos.

2. Usa cajas de zapato y agrega agua, aceite, sal, etc., al papel encerado para determinar la diferencia en la

cantidad de fuerza necesaria.

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c¢]
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sistema
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dientes
maquina
compuesta
friccion

manivela
guinche
trabajo
engranajes

palanca
energi
potencial
cinética

ruedas y ejes
punto
apoyo
carga
fuerza

Sopa de Letras
inclinado
tornillo

cufa

Plano
polea

-
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Crucigrama de Vocabularios
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Elabora tu propio crucigrama usando las palabras clave de los vocabularios del programa.

Vocabulary

plano cuna punto de apoyo energia cinética engranajes
inclinado polea, fuerza cinética friccion
tornillo ruedas y ejes palanca energia potencial

Inventa algunas:

Vertical

10.

11.

12.

13.

Horizontal 7.

El Caso de las Poleas Poderosas EG-2002-07-12-LARC [c¢]
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Clave de Respuestas
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iEngranate! 5. Puede haber diferentes respuestas, pero podrian
incluir las marcas de una llanta que se usan para
tener mejor agarre en un camino resbaloso y la
friccién necesaria para impedir que se deslice un
elevador.

1. Los dos engranajes mas pequefnos también se
movieron. El mas pequeno y el intermedio giraron
mas que el mas grande.

2. El engranaje intermedio gir6 en la direccién

opuesta a la del mas grande y el mas pequefiolo ~ Simplemente palabras

hizo en la misma direccién del mas grande. P EMPUJE APOYO
L H F A
H 2 A A C U N A
3. El engranaje mas pequeno. CNCLINARDO T £ M
. 0 | T R R UE E
4. Méas lentamente. UVTAWONA ZaTsUN
M SLG R ONCARGAS G
H 2 H H A | A | C M1 R
5. Los estudiantes deberan ver que si el engranaje NUuscropiue | A
A H H I CTRA C 0 N
mas grande tiene el doble de dientes que el Ve DIENTESN n
intermedio, entonces este Ultimo girara con el e VE ol
doble de velocidad. AT PEUPADCTRABAIOS
o C S N N A 0
iDale a la manivela! A A u 1Y N T
D P LT¢C E
1. Las maquinas simples usadas aqui son rueda y eje N Lanon
y una palanca. Una manivela es el mango que esta R A
. o y
congct?do al eje. Se usa para transmitir CombiEsta N
movimiento.

2. Aument? la fuerza.

3. La compensacién consiste en que a medida que te
moviste a través de un circulo mayor ejerciste
menos fuerza a lo largo de una distancia mayor.
Sin embargo, la cantidad de fuerza fue la misma.

4, Puede haber diferentes respuestas.
Cémo combatir la fuerza de la friccion

1. Puede haber diferentes respuestas, pero algunas
deben concentrarse en la diferencia de las suelas
de los zapatos.

2. Una suela gruesa, con textura, por ejemplo
zapatos para deportes, crearia mayor friccion que
una suela de cuero suave.

3. La textura suave del papel encerado redujo la
cantidad de friccién entre éste y la suela.Una
disminucion en la friccién también causé una
reduccién en la fuerza necesaria para mover los
zapatos. Debido a la textura aspera del papel de
lija, aument? la friccién; por lo tanto, la cantidad
de fuerza necesaria también fue mayor.

4, Puede haber diferentes respuestas, pero deben
concentrarse en las suelas de los zapatos, el tipo
de material de la suela y su textura (zapatos

deportivos, patin, suela de cuero, de goma, etc.).
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